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PRESENTACION

Nadiesolo ha vivido un ano 2022 que ha supuesto ir recuperando la normalidad

en todos los programas de acompanamiento, incluso en aquellos en los que era mas
complicado -como Hospitales y Residencias- dada la especial vulnerabilidad de las
personas a las que acompanamos en los mismos.

Nos ha llenado de satisfaccion ver que los tiempos tan duros vividos por la
pandemia durante los anos 2020 y 2021, no han echado atras a la gran mayoria

de voluntarios y voluntarias que siguen fieles en su compromiso de hacer la vida
mejor a las personas vulnerables que esperan ese tan necesitado alivio a su soledad.

El problema de la soledad no deseada no se ha ido, sigue en nuestra sociedad y
cada vez es mayor y mas patente. Visibilizarlo es una tarea fundamental para que
se pueda tomar conciencia del dolor de muchas personas que tenemos alrededor y
puedan sufrir soledad por distintos motivos y que asi cada uno empiece a mirar a
los que estan en su entorno de otra manera, de una manera mas humana.

Gracias al apoyo de Administraciones Publicas, empresas y entidades
colaboradoras, hemos intentado ser vehiculo de sensibilizacion de la sociedad

ante el dano de la soledad, y sobre todo hemos tratado de trasladar el gran valor del
tiempo de acompahamiento y carino de tantos y tantos voluntarios que semana

a semana hacen posible que nuestros beneficiarios no se sientan solos. A los
voluntarios de Nadiesolo que llevan més de 10 anos, mas de 15, mas de 20... e incluso
mas de 25 anos, les hemos querido decir especialmente jGRACIAS!.

Gustavo Ron Garcia
Presidente del Patronato




MISION Y VALORES

Una mision clara

Ser cauce y motor de
solidaridad, mediante la
promocion, formacién y
coordinacion de voluntariado.

Un voluntariado para
paliar la soledad y el
aislamiento social en
Madrid, Castilla-Ledn y
La Rioja.

Con voluntariado
presencial en mas de 13
municipios, y llegando
atoda Espaiia con el
voluntariado telefonico
y el aula virtual.



Cada historia de Nadiesolo se apoya en los valores que son nuestro sello de identidad.

« Relacién persona a persona

« Apoyo ala familia

« Constancia y compromiso

« Sentido positivo

« Respuesta desinteresada

« Didlogo respetuoso sobre la personay
su dignidad



TRANSPARENCIAY BUEN GOBIERNO

La Memoria de Actividades y Econdmica
ha sido presentada y aprobada por

el Protectorado de Fundaciones del
Ministerio de Cultura y Deporte.

A través de la pagina web se puede acceder
al Cédigo de Buen Gobierno y las Politicas
de Nadiesolo.

Fundacion Lealtad ha certificado
nuevamente la acreditacion de
Nadiesolo - Fundacién Desarrollo y
Asistencia.

La Fundacién desarrolla y aplica criterios
de igualdad que garantizan la igualdad
efectiva entre mujeres y hombres.
Impulsados y aprobados por el Patronato,
son ampliamente conocidos por todos los
miembros de la organizacion.



Gobierno

JUNTA DE PATRONATO

Presidente

Vocales

Secretaria
(no vocal)

Gustavo Ron Garcia

M? del Mar Alberti Ausejo

Elvira Bernaldo de Quirds Gonzalez
Jaime Casanueva Camins

Javier de Echanove Ravello

M? Angeles Gonzélez Galan
Magdalena Hernandez Vara

Juan Cruz Mas Vidal (1)

Fco. Javier Orejana Redondo
Rocio Peris Hueso

Miren Polo de Lara

Andrés Rodriguez Eyré

Luis Villalba Gonzalez de Castejon

Conchita Arjona Garcia

(1) D. Juan Cruz Mas Vidal fallecié en enero de 2023. D.E..

COMITE DE DIRECCION

Isabel Anttiinez
Magdalena Hernandez
Mar Garrido

Javier de Echanove
M? del Valle Pinaglia

Directora General

Directora Econémico-Financiera

Directora de Proyectos y Relaciones Institucionales
Director Sistemas Generales

Directora Voluntariado



HECHOS DESTACADOS

Nace Todos contra la soledad en el medio
rural, acercando el voluntariado a los pueblos
pequenos y con gran porcentaje de personas
mayores de la Comunidad de Madrid.

Enla Espana despoblada, contando con el apoyo
de la Comunidad de Madrid y de Fundacion
Mutua Madrilefa, se arranca una nueva
iniciativa buscando un tipo de voluntariado en
el medio rural que permita que los mayores de
cinco municipios -pequenos y envejecidos-
sigan encontrando motivacioén e ilusién por
hacer actividades y compartir tiempo con
voluntarios, muchos de ellos jévenes, que les
hacen sonreir y no aislarse o quedarse en casa.

La Mancomunidad de Los Pinares ha sido

el territorio elegido, habiendo contado con
mayores de Rozas de Puerto Real, Cenicientos,
Colmenar del Arroyo y Pelayos de la Presa.

Excursiones a Madrid a ver el Museo de El Prado, a
Avila, etc. han sido la excusa perfecta para que mas de
cien mayores se animasen a participar y mostrasen
amplias sonrisas.

Las personas del Programa de Acompanamiento en
Domicilio tampoco se han quedado en casa, excursiones,
sesiones de magia... y ratos de socializar comiendo
juntos, han vuelto a ser algunas de las actividades méas
entrafables del ano.




Las personas mayores, en muchos
casos, son especialmente vulnerables al
afrontar la digitalizacion de la sociedad,
siendo ésta una barrera dificil de
franquear sin ayuda personalizada,
convirtiéndose en un factor de riesgo de
aislamiento.

Un voluntario joven "digital” y una
tablet para cada mayor han sido las
herramientas principales en los talleres
impartidos a 90 personas para las que
OMIE donaba el material.

Ademas, por si habia miedo a un medio
del que pueden venir enganos, estafas,
etc. ha sido fundamental afrontar el
proceso con la tranquilidad y seguridad
de tener unas pautas dadas por la Unidad
de Participacion Ciudadana de la Policia
Nacional para saber como aprovechar la
digitalizacion sin incurrir en riesgos.

El Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social del Ayuntamiento de
Madrid y Nadiesolo, junto con las ONG's Grandes Amigos y Solidarios y las empresas
Atenzia, Teleasistencia y Televida, renuevan el convenio para facilitar la detecciéon

de personas mayores vulnerables que sufren soledad no deseada y necesitan el
acompanamiento de personas voluntarias que ayuden a

paliar el dafio que la soledad les genera.

El primer paso para luchar contra la soledad no deseada LA SOLEDAD
es la deteccion. .
TAMBIEN
En el municipio de Madrid hay muchisimas personas NECESITA
mayores solas que estan pudiendo acceder al programa de CURA

Acompanamiento en Domicilio de Nadiesolo gracias ala
deteccidn que se realiza en los servicios de teleasistencia.



Por fin se ha podido hacer voluntariado en los 15
hospitales con los que colaboran los voluntarios
de Nadiesolo.

En los Hospitales de la Fuenfria y Hestia incluso
hubo fiestas con los enfermos cronicos de larga
estancia.

Ademas, los voluntarios de dos hospitales han
participado en 5 Maratones de Sangre.

Los voluntarios y voluntarias de Sabadeando Juntos estaban deseando dejar el modelo on line de
los dos afos anteriores y poder juntarse por fin con los nifios y nifas de Primaria que reciben el
apoyo escolar los sabados.

Al final de curso 21/22 ya hubo actividades al aire libre, y, el arranque del 22/23 ha sido en las
aulas. Se comparte y se aprende mucho mas de esta forma.




2022 ha permitido realizar todas esas actividades que los beneficiarios de los programas de
Voluntariado para el Ocio y Voluntariado Familiar estaban deseando.
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Excursion con Personas
Sin Hogar a Avila

Por fin vuelta a la normalidad y
vuelta a convertir en momentos
extraordinarios cosas que a menudo
parecen muy sencillas, como hacer
una excursion, comer juntos y
compartir el tiempo.

Un grupo formado por personas
voluntarias y personas de los centros
municipales de acogida San Isidro y
Puerta Abierta disfrutaron de uno de
esos momentos.
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Este afo ha habido de todo: entrenamientos de los sdbados, sesiones con especialistas, “plogging” en
la Casa de Campo y.. jjicarreras!!!




Este afio finalizd por todo lo alto, fiestas en hospitales y cartas de felicitacion para los enfermos que
enviaron los voluntarios de BBVA.

Con el chocolate con churros
de San Ginés paralas
personas sin hogar

Y la 32 edicion de la Cabalgata de la Ilusién para los nifios
y ninas de Voluntariado Familiar, con los regalos de Reyes
Magos de Verdad, voluntarios de Banco Santander y “camellos
reales” de Uber.
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Todos los anos, en el tradicionalmente llamado Dia de la Placa, se reconoce la valiosisima labor
que realizan las personas voluntarias que cumplen 5 afios en Nadiesolo - Fundacién Desarrollo y
Asistencia. Han ido pasando los aiios y los lustros y este reconocimiento se quedaba corto, ya que
entre las filas de voluntarios hay quienes llegan a cumplir hasta ;27 afios! de voluntariado en la
Entidad.

Por eso, en la XXI Edicion celebrada en CaixaForum Madrid, en noviembre de 2022, se ha iniciado
una nueva etapa en la que Nadiesolo quiere dar las gracias a todos los que vayan cumpliendo 10, 15,
20y 25 anos de voluntariado de acompanamiento.

Es una ocasion de celebraciéon y de visibilizacion de un trabajo silencioso que ayuda a construir
una sociedad mas humana con el trato persona a persona. Han sido mas de 250 homenajeados que
llevan en su mochila miles de horas de voluntariado.

La Directora General de Mayores del Area de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social
del Ayuntamiento de Madrid, Diia. Lucrecia Adeva Pérez, fue la encargada de presidir el acto, que
present6 amablemente la periodista Dia. Ana Samboal.

En esta ocasion las Menciones de Honor por su colaboracién y apoyo a Nadiesolo se concedieron a
OM]I, Polo Espariol. Voluntariado del Banco Santander, Sanex-Colgate Palmolive, Reyes Magos de
Verdad y a Dia. M2 Jesus Utrilla (Ayuntamiento de Madrid).

A todos FELICIDADES y ENHORABUENA!




La Fundacién Desarrollo y Asistencia es miembro de:

» Asociacién Espaiola De Fundaciones

» EAPN MADRID. Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusién Social.

« FEVOCAM. Plataforma de entidades de voluntariado de la Comunidad de Madrid, como
miembro de la Comision Permanente.

» Federacion Riojana de Voluntariado Social

o Plataforma del Tercer Sector de la Comunidad de Madrid

» PlenalInclusion Madrid. Federacion de Organizaciones de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo de la Comunidad de Madrid.

+ Red Talento Solidario de la Fundacion Botin.

« REDAV. Red de Entidades de Acciéon Voluntaria de ambito estatal.

También participa en:
» Consejo Regional Del Mayor de la Comunidad de Madrid

» Foro Técnico de Personas Sin Hogar del Ayuntamiento de Madrid
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La Tribuna Abierta de Nadiesolo 2022 cont6 con la Dra. Laura Pina que imparti6 una
conferencia-coloquio acerca de la La gestion de las emociones. Este afo la sesiéon pudo
realizarse de forma presencial en el salén de actos de la Fundacién COFARES, lo que facilité la
participacion final y preguntas de los asistentes.

nadiesolo TRIBUNA ABIERTA DE NADIESOLO 2022

Denamota ¢ ahbersia Conferencia-Cologuia

LA GESTION DE LAS EMOCIONES
con

DRA. LAURA PINA

Especialista en Psiquiatria
Hospital General Universitario Gregorio Marafion
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Nadiesolo ha participado en ferias y eventos de promocién de voluntariado:

« Dialnternacional del
Voluntariado de Telefénica

« Feriade Voluntariado de PWC

« VIIFeria de Inclusién Social de
EAPN Madrid

« Diadel Voluntariado del
Ayuntamiento de Madrid

« Diadelas Personas sin Hogar

« XXIDiadelaPlacade
Nadiesolo

« Feriadela Universidad
Europea

« Dialnternacional delas
Personas Mayores

- Evento Solidario de WIRES
(Women in Real Estate)

«  Encuentro ONCE: La soledad,
un reto que nos une
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Fundacion Mutua Madrileia en su X Convocatoria de Ayudas a Proyectos de Accion Social
premi¢ a Nadiesolo por su iniciativa “Todos contra la soledad en el medio rural”. Gustavo Ron
recibid la distincidn de manos de S.M. la Reina dona Letizia y del Presidente de Fundacién
Mutua Madrilenia D. Ignacio Garralda.

FUNDACION

mutuAMADRIER  FUNDACION DESARROLLO Y ASISTENCIA
X AYUIDAS A PROVECTOS [HADIESU I'[I]

DE ACCION SOCIAL “*Todos contra la soledad en el medio rural”

Ceferino Sanchez Garcia, voluntario de Nadiesolo durante 21
anos, recibio el Reconocimiento al Voluntariado de la Comunidad
de Madrid de 2022, ad memoriam.

Con sus 90 anos estuvo haciendo voluntariado y coordinando
a su equipo de Domicilio hasta poco antes de fallecer en
septiembre de 2022.



PROYECTOS EN MARCHA

Nadiesolo y la Fundacion del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid firmaron, el 23

de abril de 2022, un acuerdo de colaboracion, para participar en el proyecto Cuidados de
Principio a Fin y en la implantacién del #CédigoCuida2 con el objetivo de mejorar la calidad del
acompanamiento a enfermos.

En septiembre se constituyd el Comité Cientifico de Cuidados y es hora de ponerse a trabajar
dando la visién y aportacion que se puede hacer desde el voluntariado para contribuir a una
mayor humanizacion de la asistencia sanitaria.

El Comité Cientifico de Cuidados de Principio a Fin, cuenta con un representante de Nadiesolo,
para aportar la experiencia y el valor humanizador del voluntariado de acompanamiento a
personas en situacion de vulnerabilidad.

La Directora del Area de Humanizacién de la Consejeria de Salud, Maria Angeles Gomez
Mateos, estuvo presente en la constituciéon del Comité, mostrando su apoyo junto al Presidente
de la Fundacién del ICOMEM.
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#MuchosPocosSumanMucho

Cada vez son mas los que quieren ayudar a dar estabilidad a la

financiacién de los programas de la Fundacion.

Nadiesolo cuenta desde hace anos con un numero fiel de amigos que facilitan que se lleve
a cabo la labor y misién de la organizacion. Este grupo de amigos va creciendo, pero hacen
falta muchos mas... por eso este afio, para mejorar el proceso de hacerse Amigo, la web

cuenta con pasarela de pago segura.

== e
i
Buscamos amigos para que nadie esté solo
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PROGRAMAS

Voluntariado en Hospitales
Acompanamiento en Domicilio
Voluntariado en Residencias
Voluntariado para el Ocio

Voluntariado Familiar

Sabadeando Juntos

Acompariamiento a Personas sin hogar
Mentoring for a Job

Zapatillas Solidarias

PROYECTOS TRANSVERSALES

La Tercera No es la Vencida

EVALUAZ




La diversidad de
programas dirigidos
a distintos colectivos
da la oportunidad

a cada persona
voluntaria de
desarrollar su accion
alli donde es mas util
o mejor se adapta.

personas de cualquier edad, nacionalidad, raza, religion y sexo.

Personas mayores

Personas enfermas

Personas con Discapacidad Intelectual

Menores en riesgo de exclusion social

Personas Sin Hogar
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Acompanamiento en sus domicilios.
Acompanamiento en residencias.

Voluntariado de acompanamiento en hospitales
(planta, urgencias, guia...).

Voluntariado para el Ocio (para mayores de 13 afios).
Voluntariado Familiar (para menores de 13 afos).

Sabadeando Juntos: apoyo escolar, socioeducativo.y
actividades de ocio los sabados.

Acompanamiento en Centros de Acogida.
Mentoring for a Job, ayuda en la busqueda activa de
empleo.

Zapatillas Solidarias, practica de deporte inclusivo
con voluntarios.



Mayores y/o dependientes, solos, con
vulnerabilidad social, victimas de maltrato.
Acompanamiento en domicilio, paseos,
visitas al médico, apoyo en pequenas
gestiones y respiro familiar.

Adaptacién segin casos y condiciones

de seguridad a modelo de tele-
acompanamiento.

Voluntariado rural y #Charlamos

32.952 607 673

150 Personas beneficiadas de respiro familiar

9.793 - Acompanamiento y escucha activa

de los residentes.

— Colaboracion en actividades ludicas

176 y talleres.

27 Residencias en Madrid,
Castilla-Leon (Segovia) y
La Rioja.
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VOLUNTARIADO
EN HOSPITALES

H ORA‘S| zD.glggADAS @

S 791
WY VOLUNTARIOS
fﬁ\“}l\iﬂ 33.426

R PACIENTES

74.785 acciones de voluntariado
15 Hospitales en la Comunidad de Madrid

- Acompanamiento a pacientes ingresados
y apoyo a sus familias.

- Guiay acompanamiento en consultas
externas

- Acompanamiento en el area de Urgencias.

- Acompanamientos programados: a
pacientes ambulatorios con discapacidad
(APAD) y tras el alta hospitalaria (PLATA).

- Acompanando a caminar.

- Acompanando en el ultimo momento.

- Acompanamiento telefénico en la
distancia #Siempreatulado durante el
cierre de los hospitales al voluntariado.

- Acompainamiento en Dialisis y Peticiones
del paciente.

(*) Los hospitales permanecen gran parte del afio
2022 cerrados al voluntariado, aunque a final de
ano ya estaban operativos todos.
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Salidas de adaptacion al entorno (juegos al aire libre, museos, espectaculos, paseos),
ludotecas y fiestas.

Respiro familiar y ocio inclusivo.

Hacer de la familia un espacio de solidaridad y de sensibilizacién con la discapacidad
intelectual y en general con la diversidad.

6.768 540 79

119 Personas beneficiadas de respiro familiar

Salidas de adaptacion al entorno (deporte,
museos, espectaculos, paseos, juegos al aire
libre), ludotecas, fiestas.

Sensibilizacién hacia la discapacidad
intelectual.

Ocio inclusivo y respiro familiar.

4.698 97 77

116 Personas beneficiadas de respiro familiar
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- Apoyo escolar a
ninos y ninas de
primaria.

- Crecimiento en
valores.

- Actividades
deportivas y
culturales inclusivas.

2.635 86 89

134 Familiares o cuidadores beneficiados de respiro familiar

- Acompanamiento a residentes de los
centros de acogida de Puerta Abierta,
San Isidro y Juan Luis Vives.

- Apoyo en formacioén escolar basica,
talleres, aula de informatica y 53
actividades ludicas y deportivas.

1172




Insercion socio laboral: orientacidn hacia una busqueda activa de empleo.

Mejora de las habilidades sociales.

Seguimiento individual por parte de voluntarios mentores con experiencia en gestién de
equipos o en Recursos Humanos.

515 15 10

Deporte inclusivo que ayuda a
fomentar una vida sana.

Mejora de las habilidades sociales.
Seguimiento por parte de
voluntarios runners y participacién
en carreras populares.

668 21 34
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PROYECTOS TRANSVERSALES

La Tercera NO es la Vencida continua sensibilizando y formando personas mayores para
fomentar su envejecimiento activo, ofreciéndoles el voluntariado como concrecién practica del
mismo, contando para la planificacién y ejecucion de dichas acciones con la implicacién activa
de voluntarios mayores de la propia organizacion. De esta forma, los mayores se convierten

en agentes de cambio de la sociedad, atendiendo los mayores voluntarios a otros mayores
vulnerables.

Durante el afio 2022 el proyecto se ha ejecutado tanto virtual como presencialmente (Madrid,
Guadalajara, Antioquia, Zaragoza, Toledo y Malaga), con los siguientes resultados:

+ 338 mayores en sesiones sobre envejecimiento activo y saludable

+ 240 mayores matriculados en el aula virtual

+ 840 personas voluntarias mayores de 60 afios durante 2022

+ 1nueva pildora formativa en el Aula Virtual "Introduccién al edadismo”

Los contenidos del Aula Virtual, de acceso libre
en https://nadiesolo.org/aula-virtual/, se han
ampliado a 14 pildoras formativas:

« Buen trato a personas mayores

+ Soledad y aislamiento en personas mayores
+ Malos tratos a personas mayores

+ Claves para el teleacompanamiento

« Emociones en personas mayores

« Envejecimiento y mujer

+ Envejecimiento activo y saludable

+ Apoyo y redes sociales de las personas mayores
« Memoria y envejecimiento

+ Acompanamiento a mayores en hospitales

+ Acompanamiento a mayores en su domicilio
+ Acompanamiento a mayores en residencias
+ Preparacién ala Jubilacién Positiva

« Introduccién al edadismo

28



El programa EVALUA2 es un programa trasversal que fomenta la participacion de los
principales grupos de interés de Nadiesolo en la gestion, evaluacion y toma de decisiones
de la entidad. Para ello se abren cauces de participacion, mediante distintas metodologias,
para las personas beneficiarias, las personas voluntarias, el personal técnico de las
entidades derivadoras y las personas que se acercan a la entidad para recibir formacion en
voluntariado como paso previo a su incorporacion.

1.827 personas han participado en la Evaluacion 2022

701 personas

EEA ESF FG Personas
voluntarias

289 beneficiarios
directos e indirectos

Instituciones Beneficiarios EEA
derivadoras directos
. e indirectos
voluntariado

39 profesionales Desarrollo y Asistencia

EEA ESF
: 798 personas candidatas
A Sociedad ;
Canales de participacién: al voluntariado
EEA Encuesta de Evaluacién Anual - 530 personas
ESF Encuesta de Satisfaccién dela Formacién - 919 personas ESF

FG  Focus Groups - 378 personas en 54 focus groups

Se realiza una Encuesta de Evaluacién Anual que recoge la opinién y satisfaccion de los
tres colectivos y un Encuesta de Satisfaccion de la formacion para las personas candidatas
al voluntariado.

Se capacita a las personas voluntarias coordinadoras de equipo para que actien como
agentes de evaluacion interna y lideren grupos de discusion que favorezcan la mejora
continua de los programas y de las personas voluntarias.

La plataforma digital de E-Learning elimina las barreras geograficas y de movilidad y
permite asegurar la formacion y capacitacion de todo el voluntariado.

VALORACION GLOBAL 2022
4715
Valoracién de las Personas Valoracién de las Valoracién de las
Beneficiarias y sus Familias Instituciones Derivadoras Personas Voluntarias
4915 4,815 4,415

Escala del grado de satisfaccién: 1: Muy bajo, 2:Bajo, 3: Medio, 4: Alto, 5: Muy alto

Con el objetivo de incrementar la transparencia Nadiesolo difunde los resultados de la
evaluacidn tanto en la pagina web como a través de las redes sociales.
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82.706 horas

de acompanamiento al ano

En:
Hospitales
Residencias
Colegios de Educacién Especial y Centros Ocupacionales
Centros de Acogida de Personas Sin Hogar
usuarios acompaiados en su Domicilio

Colegios publicos con programa de apoyo escolar

con de voluntariado en la sede

Buscando construir una sociedad mas justa y mas humana desde el voluntariado




2.519 PERSONAS han sido voluntarias en 2022

21%

de 51a 65 anos
— 28%
mas de 65 afios
—
EDAD
MED‘IA
54 ANOS
69% 31%
MU]JER HOMBRE
30%
de 36 a 50 anos
14%
hasta 25 anos
7%
de 26 a 35 afios
889 INCORPORACIONES

Procedencia de las nuevas incorporaciones

56%
Promocion

24%
Otros voluntarios
Pt

N
1%
Instituciones
publicas

19%
Medios de comunicacién
y RRSS
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Permanencia por programas

Sabadeando juntos 1
Voluntariado Familiar | [N 2
Mentoring for aJob 2
Zapatillas Solidarias 3
Apoyo a Personas sin Hogar 4
Voluntariado en Hospitales | [ NERNI 5
Voluntariado para el ocio 5
Voluntariado en Residencias

Acompanamiento en Domicilio

TIPO DE FORMACION SESIONES | ASISTENTES
Sesion Informativa 19 1.017
Iniciacién al Voluntariado 39 1.003
Formacion especifica continua 57 913
Formacion a coordinadores 12 160
Formacion a personal y sede 25 176
Encuentros informales 40 432
Tribuna Abierta 1 60
TOTAL 193 3.761

Adicionalmente se han registrado 218 matriculas en el Aula Virtual
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COMUNICACION

SANEX Y NADIESOLO
LA PIEL NOS CONECTA

La comunicacion de Nadiesolo en 2022 estuvo marcada
por La piel nos conecta una campana de difusion realizada
por SANEX — COLGATE PALMOLIVE en colaboracion

con Nadiesolo para sensibilizar sobre el problema de la
soledad no deseada y la importancia del voluntariado
para luchar contra ella a traves del contacto humano

1 PRESENTACION

Un evento de presentacion a
medios de comunicacion con los
protagonistas de la campana.

La campana se centro en 4 iniciativas principales.

z DIFUSION

La difusién en canales digitales y online
de los 4 videos de historias reales de
voluntariado de Nadiesolo.

nodiescle &I -
3 VIRALIZACION

tewy v -

Una -
CAMPANA dE () sasiemms
viralizacion

en redes - o - & =
sociales .

Sanvuibiliner sobes L solersd v s relevancis del contsctn phd con piel

1 danacidn

é PRESENCIA EN TODA ESPANA

La presencia

en Puntos de
V/enta, Folletos
y e-commerces
de Sanex en toda
Espana.

Elimpacto global de la campana ha sido muy positivo:

» Mas de 11,4 millones de impresiones

& [l en redes sociales
N | - Apariciones en diferentes
a medios de comunicacion
- i » Presencia en los principales supermercados
T ! e hipermercados de toda Espana
=y ™

P
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58 Apariciones en medios de Comunicacion externos

15.334.726 Impactos estimados

Antena 3 - Noticias de la Noche RTVE1 COPE Melodia FM
Castilla la Mancha TV Informativos Fin de Semana EDM Radio Madrid RNE
Trece TV
ABC La Voz de la Empresa Estrelladigital.es lcomem.es
El Mundo Financiero Negocios Extrelladigital.es Madridexcelente.com
El Publicista Reason Why Fedgolfmadrid.com Miaportacion.org
Entre Mayores Revista Negocios FundacionLealtad.org Plataformadelvoluntariado.org
Infosalud Revista Young Fundacionmutua.es Quehaydenuevo.com
La Razon Stylo Grupomutua.es Quehaydenuevo.com
Haciéndote Preguntas Soledadnodeseada.es
Iberianpress.es Sonora Podcast

Durante 2022 se ha seguido dando protagonismo a la web www.nadiesolo.org como canal
principal de comunicacién, implementando mejoras continuas para que los contenidos sean mas
faciles de encontrar y para incrementar la informacién y la transparencia de la ONG.

usuarios de la web Nuevas Noticias de Nadiesolo
visitas a paginas de nadiesolo.org Notas de Prensa

Las redes sociales se han consolidado como uno de los principales canales de comunicacién de
Nadiesolo. Se ha continuado trabajando para mantener la frecuencia de las publicaciones para
tener a todos los seguidores al dia, y dar protagonismo a los voluntarios y usuarios de todos los
programas, asi como a los colaboradores.

PUBLICACIONES SEGUIDORES IMPRESIONES

141 2.328 343.360
102 1031 157.734
137 2.515 402.898
105 1.993 206.733
82 1230 54.177
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NOTICIAS

TWITTER

NADIESOLO.ORG
LINKEDIN

NADIESOLO.ORG

NADIESOLO.ORG

FACEBOOK

NADIESOLO.ORG YOU TUBE
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MEMORIA ECONOMICA

Balance de situacion
Cuenta de resultados
Fuentes de financiacion
Gastos por programa
Informe de auditoria




Balance de situacion

ACTIVO

A) ACTIVO NO CORRIENTE 241.419,54 €
I. Inmovilizado intangible =&
III. Inmovilizado material 31.864,97 €
VI. Inversiones financieras a largo plazo 209.554,57 €
B) ACTIVO CORRIENTE 429.698,96 €
III. Deudores comerciales y otra cuentas a cobrar 80.448,01€
VI. Periodificaciones a corto plazo -€
VIL. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 349.250,95 €
TOTAL ACTIVO (A+B) 671.118,50 €
PATRIMONIO NETO Y PASIVO

A) PATRIMONIO NETO 483.335,64 €
A-1) Fondos propios 284.800,20 €
I. Dotacién fundacional 30.000,00 €
II. Reservas 251.504,37 €
II1. Excedentes de ejercicios anteriores -€
IV. Excedente del ejercicio 3.295,83 €
A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 155.459,99 €
A-3) Ajustes en patrimonio neto 43.075,45 €
B) PASIVO NO CORRIENTE 15.682,21 €
I. Provisiones a largo plazo 15.682,21€
C) PASIVO CORRIENTE 172.100,65 €
I. Provisiones a corto plazo —1€
II. Deudas a corto plazo 1.695,58 €
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 21.98040 €
VI. Periodificaciones a corto plazo 148.424,67 €
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 671.118,50 €




A.EXCEDENTE DEL EJERCICIO

1. Ingresos de la Actividad Propia 387.869,14 €
2.Ventas y otros ingresos de la Actividad Mercantil 5.000,00 €
3. Gastos por ayudas y otros -79.403,08 €
8. Gastos de Personal -238.084,50 €
9. Otros Gastos de la Actividad -67.548,58 €
10. Amortizacién del Inmovilizado -13.838,95€
11. Subvenciones, Donaciones y Legados de capital traspasados al 5.276,16 €
excedente del ejercicio

13. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado -€
13**. Otros resultados -1189,68 €
A1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (1+2+3+8+9+10+11+13+13**) -1.919,49 €
14. Ingresos financieros 5.21532¢€
16. Variaciones del valor razonable en instrumentos financieros -€
A.2) EXCEDENTE DE LA OPERACIONES FINANCIERAS (14+16) 5.21532€
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) 3.295,83 €
A.4) VARIACION DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA EN EL 3.295,83 €

EXCEDENTE DEL EJERCICIO

A reservas voluntarias 3.29583 €
Otros Servicios
10.491,48 € 5.000,00 €
3% 1%

N

Subvenciones privadas
65.200,00 €

16%
ﬁ

Subvenciones publicas

164.805,25 €
41%

Donaciones empresas
109.54795 €
27%

-/

Donaciones particulares
48.31594 €
12%
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Total gastos: 400.064,79 €

Las cuentas anuales modelo PYMESFL de Fundacién Desarrollo y Asistencia han sido auditadas por
Isabel Costa Casellas (Inscrita en el Registro Oficial de Auditores con el n° 16.520).

Elinforme de auditoria firmado y sellado en Madrid a 21 de abril de 2023 concluye:

“Hemos auditado las cuentas anuales modelo PYMESFL de la FUNDACION DESARROLLOY
ASISTENCIA (la FUNDACION) que comprenden el balance al 31 de diciembre de 2022, la cuenta
de pérdidas y ganancias y la memoria correspondiente a al ejercicio terminado en dicha fecha.

En nuestra opinidn, las cuentas anuales adjuntas expresan, en todos los aspectos significativos,
la imagen del patrimonio y de la situacion financiera de la FUNDACION al 31 de diciembre de
2022, asi como de sus resultados correspondientes al ejercicio anual terminado en dicha fecha,
de conformidad con el marco normativo de informacion financiera aplicable a la entidad en
Esparia y, en particular, con los principios y criterios contables contenidos en el mismo.”
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ENTIDADES COLABORADORAS Y ALIANZAS



Organismos Oficiales

MADRID
SUBVENCIONA 0,7% IRPF: 1:&'
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Entidades Privadas Colaboradoras
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CaixaBank
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by globalvio
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ENTIDADES COLABORADORAS
EN LAPROMOCION DE VOLUNTARIADO

Alborada (Alcala de Henares)
Aldeafuente (Alcobendas)
Aldovea (Alcobendas)

Alegra (Pozuelo de Alarcoén)

Andel (Méstoles)

ElPrado

Escuelas Pias (Pozuelo de Alarcon)
Fuenllana (Médstoles)

Highlands el Encinar

Inmaculada Concepcion

Jestis Maestro

Kensington (Pozuelo de Alarcén)
Las Tablas- Valverde

Los Olmos

Los Tilos

Montealto

Montessori

Ntra. Sra. del Recuerdo

Orvalle (Las Rozas)

Retamar (Pozuelo de Alarcén)

San Jaime (Pozuelo de Alarcén)
San Patricio (Madrid y Alcobendas)
Senara

Tajamar

Valdefuentes

Valdemilanos (EFA) (Colmenar Viejo)
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Acciona

Banco Santander

BBVA

CACEIS

Colgate Palmolive - Sanex
Iberia

OMIE

PWC

ST Consultores

Vermu

Iglesia del Espiritu Santo
Parroquia Ntra. Sra. de Cana
(Pozuelo de Alarcon)
Parroquia Ntra. Sra. de la Moraleja
(Alcobendas)
Parroquia Nuestra Sra. de la Araucana
Parroquia S. Juan Cris6stomo
Parroquia S. Manuel Gonzalez
(San Sebastian de los Reyes)
Parroquia San Josemaria
Parroquia San Sebastian (Cercedilla)
Parroquia Santo Domingo (Algete)
Parroquia Virgen del Camino (Villalba)
Real Oratorio Caballero de Gracia

Colegio de Ingenieros de Caminos,
Canales y Puertos

Colegio de Ingenieros Industriales

Colegio de Ingenieros Navales

Colegio Profesional de Farmacéuticos



C.M. Ntra. Sra. Del Estudiante
Centro de Estudios Postgrado Garrigues
Comunidad Universitaria
Francisco Javier (CUF])
Estudios Universitarios en
Educacién D. Bosco
Indiana, Purdue y Wisconsin
University (Madrid)
S. Louis University (Campus Madrid)
Salus Infirmorum (U. Pontificia
de Salamanca en Madrid)
Sufffolk University
Universidad Antonio Nebrija
Universidad CEU (Campus Monte
Principe - ]. Romea- ISEP)
Universidad Complutense
Universidad de Alcald de Henares

Universidad de Alcala de Henares Mayores

Universidad Europa de Madrid (Campus
Villaviciosa de Odén y Alcobendas)

Universidad Francisco de Vitoria
(Pozuelo de Alarcon)

Universidad La Salle

Universidad Politécnica de Madrid (UPM)

Universidad Rey Juan Carlos
Universidad Villanueva

Asociacién Altozano
Asociacion Alumni del Colegio
ElPilar de Tetuan
Asociaciéon Alumni del colegio Montealto

Asociacion Atienza

Asociacion Castellana

Asociacién Cultural Penalén
(Alcala de Henares)

Asociacion Cultural Zayas

Asociacion Estrave

Asociacion Ezcaray (La Rioja)

Asociacion Galayo

Asociacion Illescas

Asociacion Jorge Manrique

Asociacion La Pililla (Piedralaves)

Asociacion Las Rozas (Las Rozas)

Asociacién Pradena (Segovia)

Asociacién Rotonda

Asociacion Sedena

Ayuntamiento Alcobendas

Ayuntamiento Brunete

ESADE Alumni

Fundaciéon Hacesfalta

Fundacién Hazloposible

Fundacién Mi aportacion

Fundacién Montemadrid (Vol. Casa Encendida)

Fundacién Sancho y Marina (FUNDHOS)
(Cobena)

Mancomunidad Los Pinares

Plataforma GOTONGO

Punto de Informacion del Voluntariado de la
Comunidad de Madrid

Punto de Informacién del
Voluntariado de Las Rozas

Punto de Informacién del
Voluntariado de Majadahonda

Punto de Informacion del
Voluntariado de Parla
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nadiesolo

Curple: ks 8 peinoipios de
Transparentia y Busnas praclicas

Tu confianza
suma esfuerzos
como voluntario

estd acreditada por

FUNDACION LEALTAD

es una
organizacion comprometida con la agenda 2030
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Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades.
 Domicilio, Residencias y Hospitales
« Personas Sin Hogar
« Zapatillas Solidarias

Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

+ Voluntariado Familiar

« Voluntariado para el Ocio

» Sabadeando Juntos

Promover el crecimiento economico inclusivo y sostenible, el empleo y el
trabajo decente para todos.

« Organizacion Nadiesolo

« Mentoring for a Job

Reducir la desigualdad en y entre los paises.
 Organizacién Nadiesolo
« Todos los programas

Lograr que las ciudades sean mas inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles.
« Acompanamiento en Domicilio
- Zapatillas Solidarias
» Voluntariado para el Ocio
« Voluntariado Familiar

Garantizar modalidades de consumo y produccion sostenibles.
» Organizacion Nadiesolo
« Voluntariado en Hospitales
« Voluntariado para el Ocio
+ Voluntariado Familiar
» Sabadeando Juntos

Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.
» Organizacién Nadiesolo
 Todos los programas

Revitalizar la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible.
 Organizacion Nadiesolo
 Todos los programas
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Desarrollo y Asistencia

Con la colaboracion de:

C/ Artistas, 2. 5°. p d 5
91554 58 57 ona con

info@nadiesolo.org confianza c a S e r
www.nadiesolo.org \ FUNDACION LEALTAD |

Fundacién Desarrollo y Asistencia. C/ Artistas 2. 28020 Madrid. Fundacion Benéfico Social inscrita
en el Registro de Fundaciones del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, n° 28/1098 CIF. G 82215583



