30 ...

ANOS
JUNTOS

MEMORIA
ANUAL




Presentacion .......ccoceeveveeeeeeeveeeeeee e
Misidon y valores .......cccoeecenenne
Transparencia y Buen Gobierno .

GObIEINO ..o

Hechos destacados .

Proyectos en marcha ......ccococeevevvnieceneninienenes
Programas ...............

Voluntariado .....

Comunicacion .........

NoO b w

20
22
29
31
33
37



PRESENTACION

Celebrar el 30 Aniversario de Nadiesolo a lo largo de 2025 ha sido una gran oportunidad para
muchas cosas: pararnos y mirar hacia atras recordando cémo empez6 esta aventura y a todas las
personas que la han hecho posible durante estos afios; observar el presente viendo a tantas
personas a las que acompafiamos e intentamos hacerles sonreir y que sientan que no estén solos, y,
sofar con un futuro en el que los voluntarios y voluntarias de la organizacién seguiran
comprometidos y luchando por mejorar una sociedad que necesita volver la mirada hacia la persona
humana, reconociendo a cada persona en toda su dignidad y como Unica.

En este afio hemos crecido, sobre todo, en alegria; en la alegria que esta en el corazén de las
personas voluntarias, en esa alegria que transmiten a las personas vulnerables que sufren.

En este cumpleafios tan redondo también hemos podido comprobar el apoyo y carifio de todas
aquellas personas que, desde las instituciones y empresas, o a titulo personal, son amigas de
Nadiesolo y nos ayudan a llevar a cabo nuestra mision.

iGRACIAS a todas ellas por cambiar el mundo con vuestra dedicacion, carifio y generosidad durante

estos primeros 30 afios!

Gustavo Ron Garcia
Presidente del Patronato
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MISION Y VALORES

Una mision
clara
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voluntariado.

Unos valores que nos definen

Cada historia de Nadiesolo se apoya en los valores que son sello de identidad

!B Relacién persona a

=2 ; persona

s Y = Apoyo a la familia

= Constanciay
compromiso

=  Sentido positivo

=  Respuesta
desinteresada

= Dialogo respetuoso
sobre la persona y
su dignidad

Un voluntariado para paliar la soledad y el aislamiento social



TRANSPARENCIA Y BUEN GOBIERNO

La Memoria de Actividades y Econdmica ha sido presentada y aprobada por el
Protectorado de Fundaciones del Ministerio de Cultura.

A través de la pagina web se puede acceder al Cédigo de Buen Gobierno y las
Politicas de Nadiesolo

Calidad en la
gestion

Fundacion Lealtad
ha certificado
nuevamente la
acreditacion de
Nadiesolo -
Fundacién Desarrollo
y Asistencia.

Plan de
Igualdad

La Fundacién
desarrolla y aplica
criterios de igualdad
que garantizan la
igualdad efectiva
entre mujeres y
hombres. Impulsados
y aprobados por el
Patronato, son
ampliamente
conocidos por todos
los miembros de la
organizacion.
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HECHOS DESTACADOS

Asi celebramos el 30 aniversario de Nadiesolo:
musica, emocion y agradecimiento.

Fue un dia que quedara grabado en nuestra historia.
Mads de 1.000 personas —entre voluntarios,
usuarios, entidades colaboradoras, instituciones y
amigos de Nadiesolo— llenaron el Auditorio y las
canchas de Ciudad Escolar — San Fernando (Madrid)
para celebrar tres décadas de compromiso,
acompafiamiento y esperanza compartida.

Joselu Marassi y su banda, nos regalaron para
comenzar su tema “Puedes contar conmigo” y
desde el primer acorde, la emocidn y las ganas de
cantar y de celebrar inundaron el auditorio.

El evento contd con la participacion Oscar Alvarez
Lépez, director general de la Direccién General de
Atencion al Mayor y a la Dependencia de la
Comunidad de Madrid, que junto a una de las
patronas de Nadiesolo, Elvira Bernaldo de Quirds,
entregaron los reconocimientos a las voluntarias
mas veteranas.

El cierre institucional corrié a cargo de Juan Alberto
Gutiérrez Romero, director general de Educacion
Infantil, Primaria y Especial de la Consejeria de
Educacidn, Ciencia y Universidades de la Comunidad
de Madrid, quien destacé la importancia del
voluntariado y la educacion en valores para
construir una sociedad mas humana y solidaria.




Mientras tanto, ... los mas pequefios
tenian su celebracion fuera:
Voluntariado Familiar y Sabadeando
Juntos disfrutaron de actividades al
aire libre como pintacaras, paracaidas,
sacos, zumba y juegos, con la
colaboracién de familias voluntarias y
muchos colaboradores y amigos de la
sede, que hicieron posible que cada
actividad brillara con entusiasmo y
generosidad.

Un final feliz y lleno de energia

La mafiana culminé con un aperitivo y
un concierto de la Marassi Band, que
puso en pie al auditorio con temas tan
emblematicos como “A tu lado”, “No
puedo vivir sin ti” y “Hago chas y
aparezco a tu lado”.

Después, todos los asistentes
disfrutaron de un aperitivo al aire libre,
en un ambiente festivo y entrafiable,
acompafiados por musica en directo,
abrazos y muchas sonrisas.
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Gracias por hacerlo posible
Queremos dar las gracias de corazén a
todas las personas que nos
acompafaron en este dia tan especial:
a nuestros voluntarios y voluntarias, a
las personas usuarias, a las entidades
colaboradoras, a las instituciones
presentes y al equipo de Ciudad
Escolar, que nos brindé un espacio
magnifico y un trato excepcional.
Gracias también a todos los ponentes,
artistas y participantes que llenaron de
emocidn y alegria este aniversario.

Treinta afios después, seguimos
creyendo en el poder de la compafiia,
la escucha y la empatia.

Porque en Nadiesolo lo tenemos claro:
la soledad se combate acompafiando.
Y..

30 aiios se celebran...
ACOMPANADOS.
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CaixaForum Madrid acogi6 la jornada “El voluntariado: Uz
construyendo comunidad frente a la soledad no deseada”, un espacio de encuentroy
reflexion que organizamos desde Nadiesolo, en el marco de nuestro 30 aniversario.

El objetivo de la jornada era reflexionar sobre la soledad no deseada, abordandola en
diferentes grupos de poblacion, asi como destacando el protagonismo de la sociedad civil y
del voluntariado social en su combate. La jornada buscaba visibilizar el papel transformador
del voluntariado en la lucha contra la soledad no deseada, desde una mirada amplia e
inclusiva.

Gracias a los ponentes, por su generosa participacion: Oscar Alvarez Lépez, de la Direccién
General de Atencién al Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de Madrid, Francisco
Gafan, presidente de FEVOCAM, Bosco Garcia Caparrds de EAPN Madrid, Araceli Martin
de Plena Inclusiéon Madrid, a Txetxu Ausin, del Comité Cientifico de la Red de Atencién a
Mayores en Soledad del CSICy al Dr. Carlos Chiclana, psiquiatra y psicoterapeuta de la
Universidad San Pablo CEU y colaborador de la ONG Necesito Terapia.
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SOLEDADES DIVERSAS,
RESPUESTAS COMPARTIDAS

En mayo, la sala Changé de Madrid se llené de energia, emocion y solidaridad con la
celebraciéon de nuestro Concierto Solidario por el 30 aniversario de Nadiesolo.

Fue una noche inolvidable en la que disfrutamos de la mejor musica en directo gracias a
tres grandes bandas: Los Better, Time & Money y Filantropos, que hicieron vibrar al
publico con versiones de clasicos del rock y pop como The Beatles, Coldplay, Fito &
Fitipaldis, Rolling Stones, Maroon 5, Pereza y muchos mas.

HMutick

CONCIERTD

SOLIDARID *hadiesoo

SALA CHANGD
MAYD 5l CALLE DE COVARRUBIAS. 42. CHAMBERI. MAORID
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Coocurso d Forogsata
W Historias de
Voluntariado

En el acto, se entregaron los premios del concurso de i
fotografia “Historias del voluntariado”, que nos mostraron |

mirada mas humana y sensible de nuestra labor, la de
nuestras voluntarias y voluntarios mas creativos.




La vacuna contra la soledad, con la colaboraciéon con GSK
GSK se sumé a Nadiesolo en la sensibilizacion de su sector acerca de la soledad no deseada y

transmitir que las personas somos la #VacunaContralaSoledad.

TU PUEDES ADMINISTRAR LA
VACUNA CONTRA LA SOLEDAD

nadiesolo ¢ e @

“ANTENAS” para buscar personas

que sufren soledad no deseada e el
4 .
En la busqueda es necesario identificar las antenas \ ‘7 /

que nos permiten encontrar a las personas HAZDE =
vulnerables que sienten soledad y no son capaces de
dar el paso para pedir ayuda o no saben cémo
hacerlo.

Seguimos buscando formas de detectar a esas
personas que sufren soledad no deseada para poder
ayudarles a combatirla.

Se ha renovado un afio mas el convenio con el Area
de Gobierno de Politicas Sociales, Familia e Igualdad
del Ayuntamiento de Madrid, junto con las ONG’s
Grandes Amigos y Solidarios y las empresas Atenzia,
Teleasistencia y Televida, para facilitar la deteccién de
personas mayores vulnerables que sufren soledad no
deseada y necesitan el acompafiamiento de personas
voluntarias que ayuden a paliar el dafio que la soledad
les genera.

Ademds, gracias a Fundacién Haé/ahdo con...

Cofares, hemos podido hacer una
campafia de sensibilizacion a través
h}r:::g:" del gremio de farmacéuticos, tan m
NECESITA CURA cercanos a las personas mayores y
que pueden hacer de antenas de la voluntariado
soledad.




Las salidas individuales y en grupo se han repartido a lo largo de todas las semanas del afio

Este afio hemos contado con una salida especial de los voluntarios gracias a UNIBAIL
RODAMCO WESTFIELD, que ademas de haber preparado un Community Day muy
entretenido, ha permitido fomentar las relaciones intergeneracionales entre personas
mayores y jovenes.

UNIBAIL
RODAMCO
WESTFIELD

En 2025 se han incrementado las residencias de mayores en las que nuestros voluntarios y
voluntarias se acercan a sacar sonrisas y a compartir tiempo con los mayores. Ademas, se
ha sumado a esta actividad Cadiz, Barcelona y Tarragona (con los estudiantes de Camp
Joliu).

oo ARCELON o
orosg

{CADIZ SEUNE A LA
FAMILIA NADIESOLO!

9 NADIESOLO BARCELONA

SALEARES &
5 Caar

#NadiesoloVoluntariadoEnCédiz




El avance de los menores en el programa de apoyo escolar es muy valorado tanto por los padres
y madres de los beneficiarios de dicho apoyo como por los educadores de los colegios publicos
en los que estudian. En 2025 se ha incrementado el nimero de estudiantes, asi como las
actividades extras que se han realizado.

En 2025 se han sumado
como punto de voluntariado
varios centros de
especialidades
dependientes de hospitales
en los que Nadiesolo hace
voluntariado de
acompafiamiento.

Y como cada afio, los
empleados del BBVA
felicitan la Navidad a los
enfermos con cartas de sus
hijos que hacen que no se
sientan tan solos y
vulnerables en estas fechas..




Ocio inclusivo para mayores y pequeiios

Los momentos de diversidn, compartir, etc. que suponen las salidas de los sdbados de los
programas Voluntariado para el Ocio y Voluntariado Familiar son unicos.

Ludotecas, teatros, parques... pero no faltan novedades cada afio, como la feria de abril de
los peques en Los Tilos o la actuacién de los mayores en la Ciudad Escolar, pero lo que no
puede faltar son la fiesta y la bolera de fin de curso.
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Acompaiiando a las Personas Sin Hogar

La labor con las personas sin hogar de Madrid es una cadena de actividades:
acompafiamiento en los centros municipales de acogida San Isidro, Juan Luis Vives y
Puerta Abierta, excursiones, carreras con Zapatillas Solidarias, plogging, ... y por supuesto
el esfuerzo de Mentoring.

Algunos sélo pueden participar del acompafiamiento, pero hay muchos que se apuntan a
todo.

Y no podia faltar en Navidad la chocolatada de San Ginés.

La Real Federacion Espaiiola de Tiro con Arco nos ha vuelto a abrir sus puertas para pasar
entretenidas mafianas de sdbado diferentes.

MENTORING for a Job

En 2025 se consolidan las dos convocatorias
del programa, facilitando asi la posibilidad de
participar en él a mas personas sin hogar. La
colaboracion de los voluntarios y de empresas
en este programa es fundamental para
ofrecer esa segunda oportunidad laboral con
la que los participantes podrian salir de su
situacion de sinhogarismo.




Jornada Deportiva Andel-Fuenllana

Los colegios de Andel y Fuenllana celebraron una vez
mas la emocionante Jornada Deportiva Solidaria en
la que estudiantes, profesores, familias y voluntarios
se unieron para compartir una mafiana de deporte
apoyando una buena causa: la lucha contra la
soledad no deseada de personas vulnerables junto a
Nadiesolo. Los fondos recaudados con los dorsales se
destinaron este afio al programa Voluntariado
Familiar de Nadiesolo, representados en la jornada
por un grupo de personas sin hogar y voluntarios del
programa.

Navidad en Nadiesolo

Cuando llega la Navidad parece que explosionan las actividades de Nadiesolo. Este afio las
fiestas de Navidad fueron el colofén de un afio de celebraciones.

l/ \4
7\
Z

Mencion Honorifica del
COIIM a Nadiesolo

Nadiesolo recibié del Colegio de Ingenieros Industriales de
Madrid (COIIM) la Mencién Honorifica por su trayectoria
humanistica, social y cultural en diciembre de 2025. Gustavo
Ron, presidente de Nadiesolo, recogié la mencién honorifica
de manos de Jaime Dominguez Abascal, presidente de la Real
Academia de Ingenieria de Espafia.

16



Ponencias y conferencias

La Tribuna Abierta de Nadiesolo 2025
conté con la colaboracién como ponente
de D. Ricardo Moreno Luquero, Ingeniero
de Caminos, Canales y Puertos, miembro
de la Unidn Astrondmica Internacional y de

la NASE.
¢ %v* YIIlU(_NAAIIEI"AlIGIS
UN UNIVERSO ORDENADO Y ...
{PENSADO?

La sesidn se celebrd, como es habitual, en el salén de actos de la Fundacion COFARES.

Foros y plataformas

La Fundacién Desarrollo y Asistencia es miembro de:

«  Asociacién Espafiola de Fundaciones

. EAPN MADRID. Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusién Social

. FEVOCAM. Plataforma de entidades de voluntariado de la Comunidad de Madrid

. Plataforma del Tercer Sector de Madrid

. Plena Inclusion Madrid. Federacion de Organizaciones de personas con discapacidad
intelectual o del desarrollo de la Comunidad de Madrid

. Red Talento Solidario de la Fundacion Botin

. REDAV. Red de Entidades de Accién Voluntaria de ambito estatal

. Red de Atencién a Mayores en Soledad de la Comunidad de Madrid

También participa en:

. Consejo Regional del Mayor de la Comunidad de Madrid
. Foro Técnico de Personas Sin Hogar del Ayuntamiento de Madrid

= | A\ Oy —
aeF 9 PN ' iercg,'.?, ‘ E«!Esm%

FUNDACIONES MADRID W

j REDAV
FUNDACION R e B A .
BOTIN
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Eventos

Nadiesolo ha participado en ferias y eventos de promocion de voluntariado,
siendo muy importante la sensibilizacion que estas producen en los ambitos
de estudiantes y gente joven:

Feria Universidad Saint Louis
Feria PWC
Volunfair
Parroquia Virgen de la Poveda
Carrera Solidaria Fuenllana Andel
Primavera Solidaria Universidad Europea
Feria Universidad de Saint Louis Fall 2025
Feria Piv Majadahonda
Feria Ayuntamiento Voluntarios por madrid
Feria Universidad Nebrija Agora Clubs
Feria Colegio Escolapios
Feria Universidad CEU Monteprincipe
Feria Universidad CEU Moncloa
Marcha de las PSH
Ferie Universidad UNIE
Feria Universidad Europea
Cena Solidaria Fuennlana
Dia Intcional De Las Personas Mayores en:
H. Ramon Y Cajal
H. De La Fuenfria
H. Virgen De La Poveda
H. Puerta De Hierro
H. Infanta Cristina
Tribuna Abierta Nadiesolo
XXIV Dia de la Placa de Nadiesolo

Formacion

Nadiesolo ha facilitado informacién y formacién a las personas voluntarias y a
personas interesadas en la labor voluntaria:

TIPO DE FORMACION SESIONES  ASISTENTES
Sesion informativa (ferias y eventos) 22 1.626
Iniciacion al Voluntariado 22 694
Formacién basica 14 137
Formacion especifica continua 31 666
Focus Group + encuentros informales 67 492
Talleres digitalizacion 5 41
Tribuna Abierta 1 150
TOTAL 162 3.806



En 2025 el Dia de la Placa se celebrd dentro del evento del 30 cumpleafios de Nadiesolo en la
Ciudad Escolar San Fernando. Como otros afios en el Dia de la Placa, se reconoce la valiosisima
labor que realizan las personas voluntarias que cumplen 5, 10, 15, 20, 25 y 30 afios de
voluntariado de acompafiamiento en Nadiesolo.

El acto fue presidido por el director general de Educacion Infantil, Primaria y Especial de la
Consejeria de Educacidn, Ciencia y Universidades de la Comunidad de Madrid, D. Juan Alberto
Gutiérrez Romero. El evento contd con la participacion de Oscar Alvarez Lépez, director
general de la Direcciéon General de Atencién al Mayor y a la Dependencia de la Comunidad de
Madrid, que junto a una de las patronas de Nadiesolo, Elvira Bernaldo de Quirds, entregaron
los reconocimientos a las voluntarias mas veteranas.

La gala fue presentada por Marassi y entregamos Menciones de Honor por su colaboracién y
apoyo a Nadiesolo a la TAIGA MISTRAL, ST Consultores, colegios ANDEL y FUENLLANA,
Alberto Castillo, Sandra Catalina y Ricardo Ortega.

19
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PROYECTOS EN MARCHA

El afio 2026 se lanza la nueva web de Nadiesolo.

En febrero de 2020, justo antes de la pandemia del COVID-19, Fundacién Desarrollo y
Asistencia lanzé su nueva marca Nadiesolo y con ella la web www.nadiesolo.org .

Cada vez mas, la pagina web es el camino por el que mucha gente conoce a la Fundacién, su
mision, sus voluntariados... encuentra la informacién necesaria acerca de la gestion y la

transparencia, asi como las diferentes formas de colaborar.

nadiesolo conbemos vounaoo - couson - wonoas | mevamiine | [ e aweavon

e
7

Memorial Anual 2024

sepmits TR MR

Como en todo lo relacionado con lo digital, el tiempo pasa a mucha velocidad y hacia falta
darle una vuelta para que fuese mas rapida, se mejorase la accesibilidad y se leyese con mas
claridad, se adaptase a diferentes dispositivos, se navegase de forma mas intuitiva y se
encontrasen los contenidos faciimente...

Durante 2025 se realizaron los trabajos de revision y programacion, y finalmente a final del
primer trimestre de 2026 ya estaba funcionando.

No habria sido posible sin la colaboracién del programa Santander Social Tech, de la
Fundacién Santander, y de Lacia, que nuevamente puso su talento para ayudar a que la
marca, sin cambiar, fuese mas legible y la pagina mas fresca.

https://nadiesolo.or:

& Santander

Fundacion


https://nadiesolo.org/

#MuchosPocosSumanMucho

Cada vez son més los que ayudan a dar estabilidad a la

financiacién de los programas de la Fundacion.
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VOLUNTARIADO ANTENA HAZTE AMIGO
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Nadiesolo tiene desde hace afios un nimero fiel de amigos que facilita que se lleve
a cabo la labor y misién de la organizacién. Este grupo de amigos va creciendo, pero
hacen falta muchos mas. Cada vez es mas facil hacerse amigo, la web cuenta con

pasarela de pago segura.

www.nadiesolo.org/hazteamigo/

Deduerion en cuota integra del IRDF
{Limite 10% base liquidable}

Hasta 250€ de donacién

Hesto de donaciones a partir de 250€

[EeT———
e es

Decuecidn e;

{Limite 15

ota integra del 1§
% base imponible®)

El 1 de enero de 2024, entr6 en vigor la Reforma de la Ley de Mecenazgo, que
incremento los beneficios fiscales de las donaciones realizadas a partir de este afio
a fundaciones o asociaciones declaradas de utilidad publica como Nadiesolo.


http://www.nadiesolo.org/hazteamigo/

PROGRAMAS

PROYECTOS TRANSVERSALES




9 PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO DIRIGIDOS A

Personas mayores
* Acompafiamiento en sus domicilios.
e Acompafiamiento en residencias.

Personas enfermas
* Voluntariado de acompafiamiento en hospitales (planta, urgencias, guia...).

Personas con Discapacidad Intelectual
¢ Voluntariado para el Ocio (para mayores de 13 afios).
* Voluntariado Familiar (para menores de 13 afios).

Menores en riesgo de exclusion social
* Sabadeando Juntos: apoyo escolar, socioeducativo.y actividades de ocio los sabados.

Personas Sin Hogar
* Acompafiamiento en Centros de Acogida.
e Mentoring for a Job, ayuda en la bisqueda activa de empleo.
* Zapatillas Solidarias, practica de deporte inclusivo con voluntarios.

Personas enfermas

VOLUNTARIADO EN HOSPITALES

40.656 HORAS DEDICADAS

842 VOLUNTARIOS

103.817 USUARIOS

15 Hospitales en la Comunidad
de Madrid + 2 centros especialidades

- Acompafiamiento a pacientes ingresados y apoyo a sus familias
- Guia y acompafiamiento en consultas externas
- Acompafiamiento en el area de Urgencias
- Acompafiamientos programados: a pacientes ambulatorios con discapacidad
(APAD) y tras el alta hospitalaria (PLATA)
- Acompafiando a caminar
- Acompafiando en el tltimo momento
- Acompafiamiento en Didlisis y Peticiones del paciente
- Acompafiamiento telefdnico en la distancia #Siempre a tu lado
- Programa musical “Peticiones del Paciente” 23



Personas mayores

ACOMPANAMIENTO EN DOMICILIO

- Mayores y/o dependientes,
solos, con vulnerabilidad social,
victimas de maltrato

- Acompafiamiento en domicilio,
paseos, visitas al médico, apoyo
en pequefias gestiones y respiro
familiar

- Adaptacion seguiin casos y
condiciones de seguridad a
modelo de tele-
acompafiamiento

- Voluntariado rural

&) HIE m
32.972 513 711
HR DEDICADAS  VOLUNTARIOS  USUARIOS

Mads de 200 Personas beneficiadas de respiro familiar

VOLUNTARIADO EN RESIDENCIAS
DE MAYORES

- Acompafiamiento y
escucha activa de los
residentes

- Colaboracién en
actividades ludicas y
talleres

17.348 HORAS DEDICADAS

351 VOLUNTARIOS

16 RESIDENCIAS

24



Personas con discapacidad intelectual

VOLUNTARIADO FAMILIAR

- Salidas de adaptacion al entorno (juegos al aire
libre, museos, espectaculos, paseos), ludotecas y
fiestas

- Respiro familiar y ocio inclusivo

- Hacer de la familia un espacio de solidaridad y de
sensibilizacion con la discapacidad intelectual y en
general con la diversidad

8.487 653 85
HR DEDICADAS  VOLUNTARIOS  USUARIOS

Méds de 140 Personas beneficiadas de respiro familiar

VOLUNTARIADO PARA EL OCIO

- Salidas de adaptacion al entorno
(deporte, museos, espectaculos, paseos,
juegos al aire libre), ludotecas, fiestas.

- Sensibilizacion hacia la discapacidad
intelectual.

- Ocio inclusivo y respiro familiar

4.728 172 75
HR DEDICADAS ~ VOLUNTARIOS  USUARIOS

Mas de 115 Personas beneficiadas de respiro familiar

Menores en riesgo de exclusion social

SABADEANDO JUNTOS Programa en linea

- Apoyo escolar a nifios y
nifias de primaria

- Crecimiento en valores.

- Actividades deportivas y
culturales inclusivas

6.636 121 102
HR DEDICADAS VOLUNTARIOS USUARIOS
25
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Personas sin hogar.

APOYO A PERSONAS SIN HOGAR

- Acompafiamiento a residentes de los
centros de acogida de Puerta Abierta,
San Isidro y Juan Luis Vives

- Apoyo en formacion escolar basica,
talleres, aula de informatica y
actividades ludicas y deportivas

3.440 68 530
HR DEDICADAS VOLUNTARIOS USUARIOS

MENTORING FOR A JOB

- Insercién socio laboral: orientacion
hacia una busqueda activa de empleo.

- Mejora de las habilidades sociales.

- Seguimiento individual por parte de
voluntarios mentores con experiencia
en gestion de equipos o en Recursos
Humanos.

1.338 24 27
HR DEDICADAS VOLUNTARIOS USUARIOS

ZAPATILLAS SOLIDARIAS

- Deporte inclusivo que ayuda a

fomentar una vida sana.

- Mejora de las habilidades sociales.
- Seguimiento por parte de voluntarios

runners y participacion en carreras
populares.

408 12 18
HR DEDICADAS VOLUNTARIOS USUARIOS




PROYECTOS TRANSVERSALES

La Tercera NO es la Vencida

Con La Tercera NO es la Vencida se continta sensibilizando y formando personas mayores
para fomentar su envejecimiento activo, ofreciéndoles el voluntariado como concrecién
practica del mismo, contando para la planificacién y ejecucién de dichas acciones con la
implicacién activa de voluntarios mayores de la propia organizacién. De esta forma, los
mayores se convierten en agentes de cambio de la sociedad, atendiendo los mayores
voluntarios a otros mayores vulnerables.

Durante el afio 2025 el proyecto se ha ejecutado tanto virtual como presencialmente
(Madrid, Guadalajara, Antioquia, Zaragoza, Toledo y Malaga, Barcelona, Sevilla y Cadiz), con
los siguientes resultados:

Los contenidos del Aula Virtual son de acceso libre en el AULA VIRTUAL
y se pueden encontrar 14 pildoras formativas:

*Buen trato a personas mayores
*Soledad y aislamiento en personas

mayores
*Malos tratos a personas mayores
*Claves para el tele-

acompafamiento

*Emociones en personas mayores
*Envejecimiento y mujer
*Envejecimiento activo y saludable
*Apoyo y redes sociales de las
personas mayores

*Memoria y envejecimiento
*Acompafiamiento a mayores en
hospitales

*Acompafiamiento a mayores en su
domicilio

*Acompafiamiento a mayores en
residencias

*Preparacion a la Jubilacién Positiva
*Introduccion al edadismo
*Estrategias de comunicaciéon con
las personas mayores
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https://nadiesolo.org/aula-virtual/
https://nadiesolo.org/aula-virtual/

28

El paso de Evalua2 a Voluntariado 360 en Nadiesolo ya consolidado en 2025 ha representado
una evolucién en la forma en que la organizacion aborda la gestion y el desarrollo de su
voluntariado, moviéndose hacia un enfoque mas integral y participativo.

Evalua2 fue el pilar que introdujo la cultura de la evaluacién y la mejora continua en Nadiesolo,
permitiendo a la organizacién entender dénde y cémo mejorar. Voluntariado 360 es la
evolucidn natural de este concepto, transformando esa base en un modelo de gestion integral
que abraza la totalidad de la experiencia del voluntario, desde su formacion y participacién
hasta su bienestar y el impacto de su labor, con el fin de maximizar el potencial del voluntariado
en todas sus dimensiones.

La transicién a Voluntariado 360 implica ir mas alld de la mera evaluacion para adoptar una
visién holistica y completa del voluntariado.

La plataforma E-Learning elimina las barreras geogréficas y de movilidad, permitiendo asegurar
la formacidn y capacitacion de todo el voluntariado.

Los resultados de la evaluacién de 2025, enmarcados ya bajo la filosofia de Voluntariado 360,
reflejan un avance significativo en la integracion y el impacto del voluntariado en Nadiesolo.
Estos datos, recogidos a través de encuestas, grupos focales y plataformas de participacion, no
solo miden la satisfaccion, sino que ofrecen una visién panoramica del ciclo de vida del
voluntario y su contribucion a la sociedad.

Satisfaccion

general del
Voluntariado y
sentido de
pertenencia
Percepcion del Impacto en la
impacto en capacita
beneficiarios formacion
cipaci Efectividad del
contribucion en acompafamient
la toma de oy soporte al
decisiones voluntario

Los resultados de 2025 no solo validan el compromiso de los voluntarios, sino que también
demuestran el éxito en la creacién de un entorno donde el voluntario se siente capacitado y
esencial para la mision de la organizacién, maximizando asi el impacto positivo en los
beneficiarios y en la comunidad en general:

Ver informe completo en la web



133.511 horas de
acompanamiento al ano

Hospitales y 2 centros de
especializacion

Residencias

Colegios de Educacién Especial y
Centros Ocupacionales

Centros de Acogida de Personas Sin
Hogar

usuarios acompafiados en
su Domicilio

Colegios publicos con programa de
apoyo escolar

con de voluntariado en la
sede
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PERSONAS VOLUNTARIAS

ﬁﬁﬂ@ﬂ@ﬁ@ﬁi‘ﬁi‘ﬁ‘@ﬁ\@ﬁﬁ Distribucion Por Sexo
2.779 PERSONAS @) @

70% 30%
MUJER HOMBRE

han sido voluntarias en 2025

Distribucion Por Edades

1% 21%
de 51 a 65 afios mas de 65 afios
Edad Media
47 Aiios
N~
30% 20%
de 362 50 afios 8%  hasta 25 afios

de 26 a 35 afios

INCORPORADOS 2025

ﬁ’n?ﬁ@ﬂ#’i\i PROCEDENCIA nuevos voluntarios

Canal: Otros Voluntarios 35,00%
1.089 INCORPORACIONES

Canal: Entidades 43,00%

Canal: Internet, web, rrss 18,00%

Canal: Medios comunicacién| 4,00%

PERMANENCIA MEDIA DE LOS Apoyo en sede
Domicilio

VOLUNTARIOS 2025 Residencias
Hospitales
Zapatillas
3,1 afios Mentoring
Parsonas sin Hogar

Vol. Para el Ocio

Vol. Familiar

Sabadeando



;:} TeleMadrid

Veinte anos de amistad que demuestra que la
compania también cura

— Pep
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2025 oQ: Alcance <

310 20,6

Acciones de Comunicacion Impactos estimados
Comunidad 8 Web f
Seguidores en redes sociales Visitas a la web

Alcance e impacto de la comunicacién en 2025

Las acciones vinculadas al 30 Aniversario durante todo el afio, concentraron la mayor parte del
alcance medidtico de 2025 de forma significativa.

La colaboracién con los gabinetes de prensa de entidades colaboradoras como Prensa Ibérica e
llunion amplificé el alcance de nuetras notas de prensa y favorecié una mayor presencia en
medios nacionales.

La cobertura del concierto Solidario y la Mesa Redonda de Expertos, asi como la videonoticia
publicada por El Pais el 24 de diciembre impulsaron un interés medidtico especialmente

relevante.

Cada aparicidn en television, radio o prensa nacional provocan un incremento inmediato de
visitas a la web y de inscripciones en las sesiones de iniciacion al voluntariado.

4.608 2.669 2.017 1.672 1.335
Seguidores en Seguidores en Seguidores en Seguidores en Suscriptores en nuestro
Instagram Facebook X Linkedin canal de YouTube

Las redes sociales se han consolidado como un canal esencial para informar de manera inmediata
sobre actividades, campafias y noticias de Nadiesolo, adaptando los contenidos a los diferentes
colectivos con los que trabajamos: voluntarios, personas mayores, familias, jovenes, entidades
colaboradoras y sociedad en general.
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Balance de

situacién

ACTIVO

A) ACTIVO NO CORRIENTE 410.660,42 €
I. Inmovilizado intangible 8.532,32 €
lll. Inmovilizado material 1.768,78 €
VI. Inversiones financieras a largo plazo 400.359,32 €
B) ACTIVO CORRIENTE 518.332,39 €
lll. Deudores comerciales y otra cuentas a cobrar 94.625,23 €
VI. Periodificaciones a corto plazo - €
VII. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes 423.707,16 €

TOTAL ACTIVO (A+B)

928.992,81 €

PATRIMONIO NETO Y PASIVO

A) PATRIMONIO NETO 685.282,15 €
A-1) Fondos propios 287.481,64 €
I. Dotacién fundacional 30.000,00 €
Il. Reservas 255.285,65 €
lll. Excedentes de ejercicios anteriores 1.152,05 €
IV. Excedente del ejercicio 1.043,94 €
A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 163.992,31 €
A-3) Ajustes en patrimonio neto 233.808,20 €
B) PASIVO NO CORRIENTE 9.745,87 €
I. Provisiones a largo plazo 9.745,87 €
C) PASIVO CORRIENTE 233.964,79 €
I. Provisiones a corto plazo 13.260,00 €
Il. Deudas a corto plazo 3.838,47 €
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 21.381,87 €
VI. Periodificaciones a corto plazo 195.484,45 €

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C)

928.992,81 €




Cuenta de resultados

A. EXCEDENTE DEL EJERCICIO

1. Ingresos de la Actividad Propia 428.365,00 €
2. Ventas y otros ingresos de la Actividad Mercantil - €
3. Gastos por ayudas y otros - 94.872,69 €
7. Otros ingresos de la actividad 733,00 €
8. Gastos de Personal - 273.036,21 €
9. Otros Gastos de la Actividad - 70.557,31 €
10. Amortizacion del Inmovilizado - 4.704,89 €
11. Subvenciones, Donaciones y Legados de capital traspasados al excedente del ejercicio 4.266,16 €
12. Exceso de provisiones

13. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado - €
13**. Otros resultados - €
A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (1+2+3+8+9+10+11+12+13+13*) - 9.806,94 €
14. Ingresos financieros 10.850,88 €
15. Gastos financieros - €
16. Variaciones del valor razonable en instrumentos financieros - €
A.2) EXCEDENTE DE LA OPERACIONES FINANCIERAS (14+16) 10.850,88 €
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) 1.043,94 €
A.4) VARIACION DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA 1.043,94 €

EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO

Aplicacion del resultado
A reservas voluntarias 1.043,94 €

Fuentes de financiacion

OTROS

SUBVENCIONES PRIVADAS 20600 €
20.000€ / 5%
4% _\

DONACIONES EMPRESAS
87.453€—

20%

DONACIONES PARTICULARES
56.362 €
13% 259.800 €

58%

SUBVENCIONES PUBLICAS
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Las cuentas anuales modelo PYMESFL de Fundacién Desarrollo y Asistencia han sido
auditadas por Isabel Costa Casellas (Inscrita en el Registro Oficial de Auditores con el n®
16.520).

El informe de auditoria firmado y sellado en Madrid a 18 de marzo de 2026 concluye:

“Hemos auditado las cuentas anuales modelo PYMESFL de la FUNDACION DESARROLLO Y
ASISTENCIA (la FUNDACION) que comprenden el balance al 31 de diciembre de 2025, la
cuenta de pérdidas y ganancias y la memoria correspondiente a al ejercicio terminado en
dicha fecha.

En nuestra opinidn, las cuentas anuales adjuntas expresan, en todos los aspectos
significativos, la imagen del patrimonio y de la situacion financiera de la FUNDACION al 31
de diciembre de 2025, asi como de sus resultados correspondientes al ejercicio anual
terminado en dicha fecha, de conformidad con el marco normativo de informacion
financiera aplicable a la entidad en Espafia y, en particular, con los principios y criterios
contables contenidos en el mismo.”
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ENTIDADES COLABORADORAS EN LA
PROMOCION DEL VOLUNTARIADO

Colegios e Institutos

Alborada (Alcala de Henares)
Aldeafuente (Alcobendas)
Aldovea (Alcobendas)

Alegra (Pozuelo de Alarcén)
Andel (Méstoles)

Camp Joliu

El Prado

Escuelas Pias (Pozuelo de Alarcén)
Fuenllana (Méstoles)

Highlands El Encinar

Jestis Maestro

Kensington (Pozuelo de Alarcén)
Las Tablas- Valverde

Liceo Europeo (Alcobendas)

Los Olmos

Los Tilos

Maria Teresa (Alcobendas)
Mater Salvatoris

Montealto

Nuestra Sefiora del Recuerdo
Nuestra Sefiora del Pilar

Orvalle (Las Rozas)

Retamar (Pozuelo de Alarcén)

S. Jaime (Pozuelo de Alarcén)
San Patricio (Madrid y Alcobendas)
Santa Maria del Camino

Santa Maria del Pilar

Senara

Stela Maris

Tajamar

Valdefuentes

Valdemilanos (EFA_Colmenar Viejo)
Vallmont

Colegios Profesionales

Colegio de Ingenieros de Caminos
Canales y Puertos

Colegio de Ingenieros Industriales

Colegio de Ingenieros Navales

Colegio Profesional de Farmacéuticos

Empresas

Banco Santander
BBVA

Caceis

Iberia

Omie

PWC

ST Consultores
Vermu

Parroquias

Iglesia del Espiritu Santo

Oratorio Ntra. Sra. de Bonaigua (Barcelona)

Parroquia Aldea del Fresno

Parroquia Ntra. Sra. de Cana (Pozuelo de
Alarcén)

Parroquia Ntra. Sra. de la Moraleja (Alcobendas)

Parroquia S. Alberto Magno

Parroquia S. Josemaria

Parroquia S. Juan Criséstomo

Parroquia S. Manuel Gonzalez (San Sebastian de
los Reyes)

Parroquia San Sebastian (Cercedilla)

Parroquia Santa Maria Magdalena

Parroquia Santo Domingo (Algete)

Parroquia Virgen del Camino (Villalba)

Real Oratorio Caballero de Gracia



Entidades universitarias

APUNE (univ. —estadounidenses
reunidas- )

C.M.Mara

C.M. Ntra. Sra. Del Estudiante

C. Universitario Cardenal Cisneros CUCC

(Alcala de Henares)

Comunidad Universitaria Francisco
Javier (CUFJ)

Estudios Universitarios en Educacion
D. Bosco

S. Louis University (Campus
Madrid)

Salus Infirmorum (U. Pontificia de
Salamanca en Madrid)

Universidad Alcald de Henares

Universidad Antonio Nebrija

Universidad CEU (Campus
Monteprincipe- J. Romea- ISEP)

Universidad Complutense

U. Europa de Madrid (Campus
Villaviciosa de Oddn/Alcobendas)

Universidad Fco. De Vitoria (Pozuelo
de Alarcén)

Universidad La Salle

Universidad Nacional de Educacién
a Distancia

Universidad Politécnica de Madrid
(UPM)

Universidad Villanueva

Otros

Asociacion Altozano
Asociacién Alumni colegio El Prado
Asociacion Alumni del colegio Montealto

Asociacién Aranda

Asociaciéon CEAH

Asociacion Cultural Pefialén (Alcala
de Henares)

Asociacion Cultural Zayas

Asociacién Familias Numerosas de
Madrid

Asociacion lllescas

Asociacion La Pililla (Piedralaves)

Asociacion Las Rozas (Las Rozas)

Asociacion Rotonda

Asociacién Sedefia

Ayuntamiento Alcobendas

Ayuntamiento Las Rozas

Fundacién Hacesfalta

Fundacion Hazloposible

Fundacién Mi Aportacion

Fundacion Montemadrid (Vol. Casa
Encendida)

Mancomunidad Los Pinares

PIV Comunidad de Madrid

PIV Las Rozas

PIV Majadahonda

PIV Parla

Scout Apporne 722
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s il NADIESOLO

T connirn Fundacion Desarrollo
suma esfuerzos . .

como voluntario y Asistencia

esta acreditada por

FUNDACION LEALTAD

30
ANOS
JUNTOS

#NadiesoloVoluntariado

NADIESOLO — FUNDACION DESARROLLO Y ASISTENCIA
es una organizacion comprometida con la agenda 2030
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3 \sv{ﬁ'[ﬁgsm Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades.
v Domicilio, Residencias y Hospitales

v PSH

v Zapatillas Solidarias

:,E;ﬁmﬂ: Garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades
de aprendizaje durante toda la vida para todos.

v Voluntariado familiar

v Voluntariado para el ocio

v Sabadeando

TRABAJD DECENTE - PR . . .
Y CRECIMIENTO Promover el crecimiento econémico inclusivo y sostenible, el empleo y el trabajo
GO

decente para todos.
v Organizacién nadiesolo
v Mentoring for a job

— . . )
1 ?.'[E.U&.ﬂ,'lf}s‘ Reducir la desigualdad en y entre los paises.

v Organizacion nadiesolo
v Todos los programas

GIUDADES Y . P B . .
GONUNIDADES Lograr que las ciudades sean mas inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles.
v Domicilio
Zapatillas Solidarias

v
AE@— v Voluntariado para el ocio
n = ¥ Voluntariado familiar

Garantizar modalidades de consumo y produccidn sostenibles.
Organizacion nadiesolo

Hospitales

Voluntariado para el ocio

Voluntariado familiar

Sabadeando

ANRNANANEN

|E PAZ, JUSTICIA . . . . .
EINSTITUCIONES Promover sociedades justas, pacificas e inclusivas.
OLIDAS - v Organizacién nadiesolo

v Todos los programas

1 T nlIMUF PARA

m rum\'ﬂ? Revitalizar la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible.
g v Organizacion nadiesolo
v Todos los programas
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