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PRESENTACIÓN
El año 2024 ha sido un año lleno de actividad en Nadiesolo en todos sus programas.

Además, ante el crecimiento de la soledad no deseada que viene produciéndose desde 
hace ya años en la sociedad contemporánea, hemos podido constatar que las personas 
cada vez son más conscientes del gran daño personal y social que supone esa soledad.

Así, han surgido nuevas oportunidades de apoyar a grupos de personas que se movilizan 
tanto en España como en otros países para ser parte de Nadiesolo en sus localidades y 
entornos cercanos. 

Nadiesolo puede estar en cualquier parte, sólo hace falta lo más importante que tenemos 
en nuestra organización: voluntarios y voluntarias que estén dispuestos a dar con 
generosidad un poco de su tiempo, su sonrisa y su cariño a las personas vulnerables que se 
sienten solas y sufren por ello.

Podría parecer que la soledad no deseada es un mal que se ceba sólo con las poblaciones 
envejecidas, pero no es así; la forma de vida y la forma de comunicarnos y 
relacionarnos en el mundo occidental nos está llevando al sentimiento de soledad a 
cualquier edad y por múltiples causas. Ante todas las situaciones por las que uno puede 
sentirse solo, siempre ayuda el poder contar con personas que te acompañan, que se 
preocupan de ti desinteresadamente… y que, en definitiva, intentan paliar tu sufrimiento y 
que la vida de cada uno sea un poco mejor.

Nuestro objetivo es claro: poder contar con más personas voluntarias que se unan a las 
que ya formaban parte de Nadiesolo y nos ayuden a transformar la sociedad, para plantar 
cara a la soledad, para construir un mundo mejor y más humano.

¡GRACIAS a todas esas personas por creer en la labor que realizan!

Gustavo Ron García
Presidente del Patronato



Un voluntariado para paliar la 
soledad y el aislamiento social  

MISIÓN Y VALORES

Una misión 
clara
Ser cauce y motor de 
solidaridad, mediante 
la promoción, 
formación y 
coordinación de 
voluntariado.

Unos valores que nos definen

Cada historia de Nadiesolo se apoya en los 
valores que son sello de identidad

 Relación persona a 
persona

 Apoyo a la familia
 Constancia y compromiso
 Sentido positivo
 Respuesta desinteresada
 Diálogo respetuoso sobre 

la persona y su dignidad
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La Memoria de Actividades y 
Económica ha sido 
presentada y aprobada por el 
Protectorado de Fundaciones 
del Ministerio de Cultura y 
Deporte.

A través de la página web se 
puede acceder al Código de 
Buen Gobierno y las 
Políticas de Nadiesolo 

Calidad en la 
gestión

Fundación Lealtad ha 
certificado nuevamente la 
acreditación de Nadiesolo -
Fundación Desarrollo y 
Asistencia.

Plan de Igualdad
La Fundación desarrolla y 
aplica criterios de igualdad que 
garantizan la igualdad
efectiva entre mujeres y 
hombres. Impulsados y 
aprobados por el Patronato, 
son ampliamente conocidos 
por todos los miembros de la 
organización.
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Gobierno
JUNTA DE PATRONATO

Presidente Gustavo Ron García

Vocales Mª del Mar Alberti Ausejo
Elvira Bernaldo de Quirós González 
Joaquín Botella Lorenzo
Jaime Casanueva Camins
Javier de Echánove Ravello
Mª Ángeles González Galán
Magdalena Hernández Vara
Fco. Javier Orejana Redondo
Rocío Peris Hueso
Miren Polo de Lara 
Mariano Rodríguez Pérez
Luis Villalba González de Castejón

Secretaria Conchita Arjona García
(no vocal)

COMITÉ DE DIRECCIÓN

Isabel Antúnez   Directora General
Conchita Arjona Directora  Económico-Financiera
Mar Garrido Directora  de Proyectos y RRII  
Javier de Echánove Director de Sistemas Generales
Mª del Valle Pinaglia Directora de Promoción de Voluntariado
Magdalena Hernández Vara Directora de RRHH
Mª José Sierra   Directora de Planificación y Evaluación
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Domicilio
Nuevamente las personas mayores pudieron 
disfrutar de un concierto teatralizado de la Banda 
Sinfónica de la Policía Nacional. La actuación se 
celebró en el Centro de Día Municipal 
“Arganzuela” del Ayuntamiento de Madrid. Los 
asistentes, además de disfrutar de la gran ejecución 
de la Banda, pudieron corear canciones de Nino 
Bravo, zarzuelas, etc.

Las salidas individuales y en grupo se han 
repartido a lo largo de todas las semanas del año

En la línea de potenciar en el programa las 
relaciones intergeneracionales entre personas 
mayores y jóvenes ofreciendo la oportunidad a los 
jóvenes de aprender de la experiencia y sabiduría 
de los mayores, mientras que los mayores pueden 
sentirse valorados y útiles al compartir sus 
conocimientos, este año se han realizado cursos de 
Instagram en la sede para facilitar que los mayores 
no se queden descolgados por la brecha digital. 

Además, hemos comenzado el acompañamiento a 
personas mayores en Sevilla y Barcelona. La 
incorporación de personas voluntarias en estas 
localidades nos permite seguir ampliando y 
añadiendo nuevas provincias y comunidades 
autónomas adicionales en las que Nadiesolo puede 
llegar de forma presencial.

Voluntariado Rural
Todos contra la soledad en el medio rural, se 
propuso combatir la brecha digital de las personas 
mayores en algunos de los municipios que forman 
parte de la España despoblada de la Comunidad 
de Madrid. Este año hemos vuelto a estos pueblos 
a continuar con la formación digital y a compartir 
tiempo aprendiendo entre voluntarios y mayores de 
Colmenar del Arroyo y Cenicientos. Es muy 
gratificante cuando volvemos después de varios 
meses ver cómo reciben y les dicen a los 
voluntarios que “nos sabe a poco, que tenéis que 
venir más veces”. 
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HECHOS DESTACADOS



Residencias de 
Mayores
En 2024 hemos podido iniciar una 
colaboración con CITEMA para que 
jóvenes con TCA pudiesen realizar 
actividades de voluntariado con 
personas mayores en una 
residencia de mayores. 

El tiempo que los jóvenes le 
dedican en su centro para preparar 
las actividades  que harán un día al 
mes, se traduce en convertir ese 
día en algo especial para los 
mayores en la residencia: todos 
salen muy reconfortados, los 
jóvenes y los mayores.

“Se busca” personas que 
sufren soledad no deseada

Seguimos buscando formas de detectar a esas 
personas que sufren soledad no deseada para 
poder ayudarles a combatirla. Seguimos 
apostando por la colaboración entre 
Administraciones, empresas y organizaciones 
para la detección de casos.  

Se ha renovado el convenio con el Área de 
Gobierno de Políticas Sociales, Familia e 
Igualdad del Ayuntamiento de Madrid,  junto 
con las ONG´s Grandes Amigos y Solidarios y 
las empresas Atenzia, Teleasistencia y Televida, 
para facilitar la detección de personas mayores 
vulnerables que sufren soledad no deseada y 
necesitan el acompañamiento de personas 
voluntarias que ayuden a paliar el daño que la 
soledad les genera.
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Sabadeando Juntos
El bus camino de la Ciudad Escolar San Fernando cargado de voluntarios jóvenes y 
niños y niñas de Primaria arranca cada sábado del curso con muchas ganas de 
compartir la mañana juntos, aprendiendo, mejorando en sus estudios, jugando y 
haciendo deporte. 

En 2024 además hemos incorporado un día en la piscina de las instalaciones: ¡toda una 
fiesta y recompensa para celebrar y reconocer el esfuerzo de todos!

Hospitales
En 2024 se ha consolidado el acompañamiento a enfermos en paliativos en los 
hospitales de Villalba, Hestia y en la Fundación Jiménez Díaz. Los voluntarios y 
voluntarias que realizan este acompañamiento reciben una formación especial que les 
facilita su labor y que se imparte en un Curso de Cuidados Paliativos en el Hospital 
Laguna o en H. Hestia.
En 2024 los voluntarios de Nadiesolo han participado en 12 Maratones de Sangre en 
distintos hospitales. Se ha informado a 2.640 personas.
Además, se ha celebrado el Dia del Voluntariado en 11 hospitales, con mesas de 
voluntariado que han permitido informar a 685 personas.



Ocio inclusivo para mayores y pequeños
En Voluntariado para el Ocio y Voluntariado Familiar este año se lo han pasado 
genial, salidas en sábados alternos durante el curso a parques, museos, teatros, 
ludotecas…

En la Casa de México este año nos ofrecieron varias salidas con espectáculos 
teatralizados hechos a medida para nosotros que fueron un éxito.

El final de curso de 2024 fue 
una salida para todos juntos en 
el colegio Tajamar. 
Tuvimos un espectáculo de magia 
con la asociación KUKOA y otras 
actividades que encantaron a los 
peques y a los mayores. 

En 2024 se ha incorporado el Centro Ocupacional la Veguilla a las actividades de 
los mayores.

Gracias a Acerca Cultura hemos podido reservar muchas actividades de ocio para 
los mayores vulnerables.
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Sin parar con las Personas Sin 
Hogar
Todas las actividades suman: acompañamiento en 
los centros municipales de acogida San Isidro, 
Juan Luis Vives y Puerta Abierta, excursiones, 
carreras con Zapatillas Solidarias, plogging, 
chocolatadas… y por supuesto el esfuerzo de 
Mentoring. 

Celebramos las fiestas de San Isidro en Puerta 
Abierta. El evento contó con la participación de un 
grupo musical formado por amigos de Magu, quien 
también colaboró en la organización e hizo de 
pregonero. La actividad fue un éxito y permitió a 
nuestros jóvenes mostrar su talento y compromiso 
con la cultura local.

Este año fuimos de excursión al Bosque 
Encantado y volvimos “encantados”, como no 
podía ser de otra forma.

Y en Navidad llegó como todos los años la 
chocolatada de San Ginés.

Durante el año 2024, Nadiesolo estableció una 
colaboración con la Real Federación Española de 
Tiro con Arco y la hemos disfrutado a tope.

El 6 de diciembre de 2024, un grupo de voluntarios 
de nuestra asociación participó activamente en la 
XXXV Carrera Popular de la Constitución, 
organizada por la Junta Municipal de Barajas. Esta 
tradicional carrera, que se celebró en el Distrito de 
Barajas, contó con diversas categorías para todas 
las edades y fue una oportunidad para fomentar la 
participación comunitaria y el deporte como 
herramienta de integración social.

MENTORING for a Job
En 2024 nuevamente hemos tenido dos 
convocatorias del programa, facilitando así la 
posibilidad de participar en él a más personas 
sin hogar. La colaboración de los voluntarios y 
de empresas en este programa es fundamental 
para ofrecer esa segunda oportunidad laboral 
con la que los participantes podrían salir de su 
situación de sinhogarismo.



En 2024 nos presentamos a los Premios 
Inocente de la Fundación Inocente, 
Inocente, que reconocen el apoyo de 
personajes “famosos” que colaboran con 
causas solidarias. El objetivo principal de 
estos premios es ayudar económicamente 
a proyectos destinados a la infancia y dar 
visibilidad a las entidades que trabajan 
para ella. Nuestro famoso fue Javi Nieves
(Buenos Días Javi y Mar de Cadena100) y 
el proyecto elegido Voluntariado Familiar. 
¡Gracias Javi y a todos los que nos 
votasteis para conseguir el premio!

Mercadillo “Involucrados” de TENDAM

Jornada Deportiva Andel-Fuenllana

Premios de la Fundación Inocente, Inocente

Este 2024 se celebró la XIX 
Edición del proyecto solidario 
Involucrados, una maravillosa 
iniciativa impulsada por el Grupo 
Tendam que permite a todos los 
que se acercan al rastrillo 
solidario colaborar con una buena 
causa. Este año una de esas 
causas fue Nadiesolo y el 
proyecto Todos Contra la Soledad

Los colegios de Andel y Fuenllana celebraron 
una emocionante Jornada Deportiva 
Solidaria en la que estudiantes, profesores, 
familias y voluntarios se unieron para 
compartir una mañana de deporte apoyando 
una buena causa: la lucha contra la soledad 
no deseada de personas vulnerables junto a 
Nadiesolo.

Los fondos recaudados con los dorsales se 
destinaron al programa Zapatillas Solidarias
de Nadiesolo, representados en la jornada 
por un grupo de personas sin hogar y 
voluntarios del programa.
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Ponencias y conferencias
La Tribuna Abierta de Nadiesolo 2024 
contó con la colaboración como ponente 
de la Doctora en Física Matilde Santos, 
que impartió una conferencia-coloquio 
acerca de la inteligencia artificial. 
La sesión fue muy bien acogida dado el 
interés que despierta el tema, suscitando 
mucha participación y múltiples 
preguntas. Pudimos contar, como es 
habitual, con la colaboración de la 
Fundación COFARES, que nos facilitó su 
salón de actos para realizar el acto.
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Foros y plataformas
La Fundación Desarrollo y Asistencia es miembro de:

• Asociación Española de Fundaciones
• EAPN MADRID. Red Europea de Lucha contra la Pobreza y la Exclusión Social
• FEVOCAM. Plataforma de entidades de voluntariado de la Comunidad de Madrid
• Plataforma del Tercer Sector de Madrid
• Plena Inclusión Madrid. Federación de Organizaciones de personas con 

discapacidad intelectual o del desarrollo de la Comunidad de Madrid
• Red Talento Solidario de la Fundación Botín
• REDAV. Red de Entidades de Acción Voluntaria de ámbito estatal
• Red de Atención a Mayores en Soledad de la Comunidad de Madrid

También participa en:

• Consejo Regional del Mayor de la Comunidad de Madrid
• Foro Técnico de Personas Sin Hogar del Ayuntamiento de Madrid



Eventos

Nadiesolo ha participado en ferias y eventos de promoción de 
voluntariado, siendo muy importante la sensibilización que estas 
producen en los ámbitos de estudiantes y gente joven:

Volunfair
Feria de la Universidad de Turismo
Ferias CEU Montepríncipe
Ferias CEU Moncloa
Feria ISEP CEU
Feria PIV Majadahonda
Feria U. Complutense  Ciudad Universitaria
Feria U.Complutense Somosaguas
Feria Universidad Europea
Encuentro "Gente que Construye #EnRed". EAPN Madrid
Jornadas Técnicas de Mayores 2024 del Ayuntamiento de Madrid 
Marcha del Día de las Personas sin Hogar
Mercadillo Solidario IES Pablo Neruda de Leganés
Tribuna Abierta Nadiesolo 
XXIII Día de la Placa de Nadiesolo

Formación

Nadiesolo ha facilitado información 
y formación a las personas 
voluntarias y a personas interesadas 
en la labor voluntaria:

TIPO DE FORMACIÓN SESIONES ASISTENTES
Sesión Informativa 45             1.266             
Iniciación al Voluntariado 23             799                
Formación básica 22             460                
Formación específica contínua 36             564                
Focus Group 15             168                
Encuentros informales 66             766                
Tribuna Abierta 1               135                
TOTAL 208          4.158           
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XXIII Día De La Placa de Nadiesolo 
En octubre llegó el tradicionalmente llamado Día de la Placa, para reconocer la 
valiosísima labor que realizan las personas voluntarias que cumplen 5, 10, 15, 20 y 25 
años de voluntariado de acompañamiento en Nadiesolo.

El Viceconsejero de Familia, Juventud y Asuntos Sociales de la Comunidad de 
Madrid, D. Pablo Gómez-Tavira presidió este año el acto de la XXIII Edición del Día 
de la Placa celebrada en Caixaforum.

La gala fue presentada por Dña. Raquel Caldas y entregamos Menciones de Honor
por su colaboración y apoyo a Nadiesolo a la CIUDAD ESCOLAR SAN FERNANDO,
a la FUNDACIÓN COFARES, al GRUPO INSUR y a D. Javier Resa.

Nuevamente pudimos reconocer y visibilizar el trabajo silencioso que ayuda a 
construir una sociedad más humana con el trato persona a persona. 

A todos ¡FELICIDADES y ENHORABUENA!
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Celebración del 30 Aniversario de Nadiesolo
El año 2025 es un muy especial. Cumplimos ¡30 años! 

Nos encanta tener motivos para celebrar y compartir momentos entrañables: 
cumpleaños de voluntarios y beneficiarios, Navidad, fin de curso de un programa, las 
fiestas de San Isidro en los Centros de Acogida, etc. Así que no podemos dejar 
escapar la ocasión de celebrar un cumpleaños tan redondo de Nadiesolo. Por eso el 
año 2025 está cargado de mensajes y actividades que ayuden a sensibilizar acerca 
de la labor de nuestro voluntariado, que permitan reconocer a las personas 
voluntarias y que hagan felices y partícipes de esta celebración a beneficiarios, 
amigos de Nadiesolo y entidades públicas y privadas que nos apoyan.

Colaboración con GSK
GSK ha querido sumarse a Nadiesolo
en la sensibilización de su sector 
acerca de la soledad no deseada y 
transmitir que las personas somos la 
#VacunaContraLaSoledad.

Por eso también sus empleados 
quieren ser esas personas que sean 
vacuna para la soledad nuestros 
mayores.
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Amigos de Nadiesolo

#MuchosPocosSumanMucho
Cada vez son más los Amigos de Nadiesolo  que pretende ayudar a dar 
estabilidad a la financiación de los programas de la Fundación.

Nadiesolo tiene desde hace años un número fiel de amigos que facilita que 
se lleve a cabo la labor y misión de la organización. Este grupo de amigos va 
creciendo, pero hacen falta muchos más. Cada vez es más fácil hacerse 
amigo, la web cuenta con pasarela de pago segura.

www.nadiesolo.org/hazteamigo/

El 1 de enero de 2024, entró en vigor la Reforma de la Ley de Mecenazgo, 
que incrementó los beneficios fiscales de las donaciones realizadas a 
partir de este año a fundaciones o asociaciones declaradas de utilidad 
pública como Nadiesolo.
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PROGRAMAS

Acompañamiento en Domicilio 
Voluntariado en Residencias 
Voluntariado en Hospitales
Sabadeando Juntos
Voluntariado Familiar
Voluntariado para el Ocio
Apoyo a Personas sin hogar
Mentoring for a Job
Zapatillas Solidarias

PROYECTOS TRANSVERSALES
La Tercera No es la Vencida
EVALUA2



- Acompañamiento a pacientes ingresados y apoyo a sus familias
- Guía y acompañamiento en consultas externas
- Acompañamiento en el área de Urgencias
- Acompañamientos programados: a pacientes ambulatorios con 

discapacidad (APAD) y tras el alta hospitalaria (PLATA)
- Acompañando a caminar
- Acompañando en el último momento
- Acompañamiento en Diálisis y Peticiones del paciente
- Acompañamiento telefónico en la distancia #Siempre a tu lado
- Programa musical “Peticiones del Paciente”

VOLUNTARIADO EN HOSPITALES

USUARIOS

HORAS DEDICADAS

VOLUNTARIOS

15 Hospitales en la Comunidad 
de Madrid

Personas enfermas _______________________________________
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9 PROGRAMAS DE VOLUNTARIADO DIRIGIDOS A
personas de cualquier edad, nacionalidad, raza, religión

Personas mayores
• Acompañamiento en sus domicilios.
• Acompañamiento en residencias.

Personas enfermas
• Voluntariado de acompañamiento en hospitales (planta, urgencias, guía...).

Personas con Discapacidad Intelectual
• Voluntariado para el Ocio (para mayores de 13 años).
• Voluntariado Familiar (para menores de 13 años).

Menores en riesgo de exclusión social
• Sabadeando Juntos: apoyo escolar, socioeducativo.y actividades de ocio los

sábados.

Personas Sin Hogar
• Acompañamiento en Centros de Acogida.
• Mentoring for a Job, ayuda en la búsqueda activa de empleo.
• Zapatillas Solidarias, práctica de deporte inclusivo con voluntarios.

87.033

36.260

754



VOLUNTARIADO EN RESIDENCIAS 
DE MAYORES

- Mayores y/o dependientes, 
solos, con vulnerabilidad 
social, víctimas de maltrato

- Acompañamiento en 
domicilio, paseos, visitas al 
médico, apoyo en pequeñas 
gestiones y respiro familiar

- Adaptación según casos y 
condiciones de seguridad a 
modelo de tele-
acompañamiento

- Voluntariado rural

ACOMPAÑAMIENTO EN DOMICILIO

28.400                     514                      649
HR DEDICADAS      VOLUNTARIOS     USUARIOS

Más de 200 Personas beneficiadas de respiro familiar

- Acompañamiento y escucha 
activa de los residentes

- Colaboración en actividades 
lúdicas y talleres

Personas mayores _________________________________________
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RESIDENCIAS

HORAS DEDICADAS

VOLUNTARIOS

14

10.864

285



- Salidas de adaptación al entorno 
(deporte, museos, espectáculos, 
paseos, juegos al aire libre), 
ludotecas, fiestas.

- Sensibilización hacia la discapacidad 
intelectual.

- Ocio inclusivo y respiro familiar

VOLUNTARIADO PARA EL 
OCIO

- Salidas de adaptación al entorno (juegos al aire libre, 
museos, espectáculos, paseos), ludotecas y fiestas

- Respiro familiar y ocio inclusivo
- Hacer de la familia un espacio de solidaridad y de 

sensibilización con la discapacidad intelectual y en 
general con la diversidad

VOLUNTARIADO FAMILIAR

SABADEANDO JUNTOS
Programa en línea

- Apoyo escolar a niños y niñas de 
primaria

- Crecimiento en valores.
- Actividades deportivas y 

culturales inclusivas

Personas con discapacidad intelectual________________________

Menores en riesgo de exclusión social________________________
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9.267                     664                      106
HR DEDICADAS      VOLUNTARIOS     USUARIOS

Más de 140 Personas beneficiadas de respiro familiar

3.942                     149                       75
HR DEDICADAS      VOLUNTARIOS     USUARIOS

Más de 115 Personas beneficiadas de respiro familiar

5.418                   113                       70
HR DEDICADAS  VOLUNTARIOS  USUARIOS



MENTORING FOR A JOB
- Inserción socio laboral: orientación 

hacia una búsqueda activa de empleo.
- Mejora de las habilidades sociales.
- Seguimiento individual por parte de 

voluntarios mentores con experiencia 
en gestión de equipos o en Recursos 
Humanos.

ZAPATILLAS SOLIDARIAS

- Deporte inclusivo que ayuda a 
fomentar una vida sana.

- Mejora de las habilidades sociales.
- Seguimiento por parte de 

voluntarios runners y participación 
en carreras populares.

APOYO A PERSONAS SIN HOGAR

- Acompañamiento a residentes de los centros 
de acogida de Puerta Abierta, San Isidro y Juan 
Luis Vives

- Apoyo en formación escolar básica, talleres, 
aula de informática y actividades lúdicas y 
deportivas

Personas sin hogar________________________________________
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2.836                   57                       379
HR DEDICADAS  VOLUNTARIOS  USUARIOS

1.174                   31                       20
HR DEDICADAS  VOLUNTARIOS  USUARIOS

656                   11                       16
HR DEDICADAS  VOLUNTARIOS  USUARIOS



La Tercera NO es la Vencida

Con La Tercera NO es la Vencida se continúa sensibilizando y formando personas
mayores para fomentar su envejecimiento activo, ofreciéndoles el voluntariado como
concreción práctica del mismo, contando para la planificación y ejecución de dichas
acciones con la implicación activa de voluntarios mayores de la propia
organización. De esta forma, los mayores se convierten en agentes de cambio de la
sociedad, atendiendo los mayores voluntarios a otros mayores vulnerables.

Durante el año 2024 el proyecto se ha ejecutado tanto virtual como presencialmente
(Madrid, Guadalajara, Antioquía, Zaragoza, Toledo y Málaga, Barcelona), con los
siguientes resultados:

Los contenidos del Aula Virtual son
de acceso libre en el AULA VIRTUAL
y se pueden encontrar 14 píldoras formativas:

•Buen trato a personas mayores
•Soledad y aislamiento en personas mayores
•Malos tratos a personas mayores
•Claves para el tele-acompañamiento
•Emociones en personas mayores
•Envejecimiento y mujer
•Envejecimiento activo y saludable
•Apoyo y redes sociales de las personas mayores
•Memoria y envejecimiento
•Acompañamiento a mayores en hospitales
•Acompañamiento a mayores en su domicilio
•Acompañamiento a mayores en residencias
•Preparación a la Jubilación Positiva
•Introducción al edadismo
•Estrategias de comunicación con las personas
mayores

504 mayores en sesiones sobre envejecimiento activo y saludable
957.974 interacciones en RRSS con campañas de sensibilización

623 mayores matriculados en el aula virtual
91 mayores en talleres de digitalización

755 personas voluntarias mayores de 60 años durante 2024
1 nueva píldora formativa en el Aula Virtual “Estrategias de comunicación 

con las personas mayores”

Satisfacción media global de 4,2/5
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PROYECTOS EN MARCHA

https://nadiesolo.org/aula-virtual/


De Evalua2 a Voluntariado 360 
Impulsando la Participación y el Impacto de Nadiesolo 

El paso de Evalua2 a Voluntariado 360 en Nadiesolo representa una evolución en la 
forma en que la organización aborda la gestión y el desarrollo de su voluntariado, 
moviéndose hacia un enfoque más integral y participativo. 

Evalua2 fue el pilar que introdujo la cultura de la evaluación y la mejora continua en 
Nadiesolo, permitiendo a la organización entender dónde y cómo mejorar. 
Voluntariado 360 es la evolución natural de este concepto, transformando esa base en 
un modelo de gestión integral que abraza la totalidad de la experiencia del voluntario, 
desde su formación y participación hasta su bienestar y el impacto de su labor, con el 
fin de maximizar el potencial del voluntariado en todas sus dimensiones. 

La transición a Voluntariado 360 implica ir más allá de la mera evaluación para adoptar 
una visión holística y completa del voluntariado.

La plataforma E-Learning elimina las barreras geográficas y de movilidad, permitiendo 
asegurar la formación y capacitación de todo el voluntariado.

Los resultados de la evaluación de 2024, enmarcados ya bajo la filosofía de 
Voluntariado 360, reflejan un avance significativo en la integración y el impacto del 
voluntariado en Nadiesolo. Estos datos, recogidos a través de encuestas, grupos 
focales y plataformas de participación, no solo miden la satisfacción, sino que ofrecen 
una visión panorámica del ciclo de vida del voluntario y su contribución a la sociedad. 

Los resultados de 2024 no solo validan el compromiso de los voluntarios, sino que
también demuestran el éxito en la creación de un entorno donde el voluntario se siente
capacitado y esencial para la misión de la organización, maximizando así el impacto
positivo en los beneficiarios y en la comunidad en general:

ENLACE AL INFORME COMPLETO

Satisfacción 
general del 

Voluntariado y 
sentido de 

pertenencia

Impacto en la 
capacitación y 

formación

Efectividad del 
acompañamient
o y soporte al 

voluntario

Participación y 
contribución en 

la toma de 
decisiones

Percepción del 
impacto en 

beneficiarios
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https://nadiesolo.org/wp-content/uploads/2025/06/InformeEvaluacionAnual2024-r.pdf


15 Hospitales
14 Residencias
16 Colegios de Educación Especial y Centros Ocupacionales
3 Centros de Acogida de Personas Sin Hogar
Más de 600 usuarios acompañados en su Domicilio
4 Colegios públicos con programa de apoyo escolar

con 7.648 horas de voluntariado en la sede

VOLUNTARIADO

25

107.025 horas de
acompañamiento al año 



PERSONAS VOLUNTARIAS

2.599 PERSONAS 
han sido voluntarias en 2024

PERMANENCIA MEDIA DE LOS 
VOLUNTARIOS 2024  

3,7 años
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20%
hasta 25 años8%

de 26 a 35 años

30%
de 36 a 50 años

21%
más de 65 años

21 %
de 51 a 65 años

Edad 
Media

48 Años 

Distribución Por Sexo

30 %
HOMBRE

70 %
MUJER

Distribución Por Edades

INCORPORADOS 2024

1.152 INCORPORACIONES



COMUNICACIÓN

Comunicación digital de Nadiesolo

www.nadiesolo.org Instagram LinkedÍn Facebook Equis (Twitter) YouTube
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VISIBILIDAD EN DATOS

34
Apariciones en medios
de Comunicación
externos

2.474.533
Impactos
estimados

REDES SOCIALES
Instagram sigue siendo la red social 
con mayor crecimiento tanto en número
de seguidores como en publicaciones. 
Para potenciar su uso entre nuestros
voluntarios, se han impartido cursos
básicos de formación en Instagram 
dirigidos a personas mayores, 
favoreciendo así su participación activa
en la comunicación de la organización.

60.000
Vistas de la página Web
Fuente Google Analytics

32
Nuevas Noticias de Nadiesolo

3
Notas de Prensa

LA WEB NADIESOLO.ORG
La página web de Nadiesolo, 
www.nadiesolo.org, continúa siendo el principal 
canal de comunicación de la organización. A 
través de ella se ofrece información actualizada
sobre nuestra identidad, misión y actividades, así
como las noticias más relevantes del año.

Con el objetivo de reforzar la transparencia y 
garantizar un acceso ágil a la información, se 
mantiene al día el blog de Noticias de 
Nadiesolo, consolidándose como un canal 
clave para difundir nuestra labor y rendir
cuentas a la sociedad.

28

Seguidores Publicaciones

Facebook 2.654 143

X 2.062 135

Instagram 3.665 296

Linkedin 1.532 141

youtube 1.280 30

http://www.nadiesolo.org/


MEMORIA 
ECONÓMICA

Balance de situación
Cuenta de resultados
Fuentes de financiación
Gastos por programa
Informe de auditoría



Balance de 
situación

30

ACTIVO
A) ACTIVO NO CORRIENTE 269.347,24 €        
I. Inmovilizado intangible 12.798,48 €            
III. Inmovilizado material 2.207,51 €              
VI. Inversiones financieras a largo plazo 254.341,25 €          
B) ACTIVO CORRIENTE 395.093,54 €        
III. Deudores comerciales y otra cuentas a cobrar 108.960,30 €          
VI. Periodificaciones a corto plazo -  €                      
VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 286.133,24 €          
TOTAL ACTIVO (A+B) 664.440,78 €  

PATRIMONIO NETO Y PASIVO
A) PATRIMONIO NETO 542.504,30 €        
A-1) Fondos propios 286.437,70 €          
I. Dotación fundacional 30.000,00 €            
II. Reservas 255.285,65 €          
III. Excedentes de ejercicios anteriores -  €                      
IV. Excedente del ejercicio 1.152,05 €              
A-2) Subvenciones, donaciones y legados recibidos 168.258,47 €          
A-3) Ajustes en patrimonio neto 87.808,13 €            
B) PASIVO NO CORRIENTE 11.559,83 €          
I. Provisiones a largo plazo 11.559,83 €            
C) PASIVO CORRIENTE 110.376,65 €        
I. Provisiones a corto plazo -  €                      
II. Deudas a corto plazo 4.339,62 €              
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 27.984,87 €            
VI. Periodificaciones a corto plazo 78.052,16 €            
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+B+C) 664.440,78 €  



Cuenta de resultados

Fuentes de financiación

Aplicación del resultado
A reservas voluntarias 1.152,05 € 

A. EXCEDENTE DEL EJERCICIO
1. Ingresos de la Actividad Propia 482.377,50 € 
2. Ventas y otros ingresos de la Actividad Mercantil -  €              
3. Gastos por ayudas y otros 95.205,05 €-   
8. Gastos de Personal 256.474,45 €- 
9. Otros Gastos de la Actividad 113.083,88 €- 
10. Amortización del Inmovilizado 15.280,63 €-   
11. Subvenciones, Donaciones y Legados de capital traspasados al excedente del ejercicio 4.266,16 €     
12. Exceso de provisiones 7.700,01 €     
13. Deterioro y resultado por enajenaciones del inmovilizado -  €              
13**. Otros resultados 22.132,05 €-   
A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD (1+2+3+8+9+10+11+12+13+13**) 7.832,39 €- 
14. Ingresos financieros 10.113,84 €   
15. Gastos financieros 1.129,40 €-     
16. Variaciones del valor razonable en instrumentos financieros -  €              
A.2) EXCEDENTE DE LA OPERACIONES FINANCIERAS (14+16) 8.984,44 € 
A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS (A.1+A.2) 1.152,05 € 
A.4) VARIACIÓN DE PATRIMONIO NETO RECONOCIDA
    EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO

1.152,05 € 
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Gastos por programa

Informe de auditoría
Las cuentas anuales modelo PYMESFL de Fundación Desarrollo y Asistencia han 
sido auditadas por Isabel Costa Casellas (Inscrita en el Registro Oficial de Auditores 
con el nº 16.520).
El informe de auditoría firmado y sellado en Madrid a 25 de marzo de 2025 concluye:

“Hemos auditado las cuentas anuales modelo PYMESFL de la FUNDACION 
DESARROLLO Y ASISTENCIA (la FUNDACION) que comprenden el balance al 31 
de diciembre de 2024, la cuenta de pérdidas y ganancias y la memoria 
correspondiente a al ejercicio terminado en dicha fecha. 

En nuestra opinión, las cuentas anuales adjuntas expresan, en todos los aspectos 
significativos, la imagen del patrimonio y de la situación financiera de la FUNDACION 
al 31 de diciembre de 2024, así como de sus resultados correspondientes al ejercicio 
anual terminado en dicha fecha, de conformidad con el marco normativo de 
información financiera aplicable a la entidad en España y, en particular, con los 
principios y criterios contables contenidos en el mismo.”
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ENTIDADES COLABORADORAS Y
ALIANZAS
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SUBVENCIONA 0,7% 
IRPF:

Organismos
Oficiales

Entidades Privadas
Colaboradoras
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Colegios e Institutos

Alborada (Alcalá de 
Henares) Aldeafuente
(Alcobendas)
Aldovea (Alcobendas)
Alegra (Pozuelo de Alarcón)
Andel(Móstoles) 
El Prado
Escuelas Pías (Pozuelo de 
Alarcón)
Fuenllana (Móstoles) 
Highlands El Encinar
Jesús Maestro 
Kensington (Pozuelo de Alarcón)
Las Tablas- Valverde
Liceo Europeo (Alcobendas) 
Los Olmos
Los Tilos 
Maria Teresa (Alcobendas)
Mater Salvatoris
Montealto
Nuestra Señora del Recuerdo
Nuestra Señora del Pilar 
Orvalle (Las Rozas)
Retamar (Pozuelo de 
Alarcón)
S. Jaime (Pozuelo de Alarcón)
San Patricio (Madrid y 
Alcobendas)
Santa María del Camino
Santa María del Pilar
Senara
Stela Maris
Tajamar
Valdefuentes
Valdemilanos (EFA_Colmenar
Viejo)
Vallmont

Colegios Profesionales

Colegio de Ingenieros de Caminos
Canales y Puertos

Colegio de Ingenieros Industriales
Colegio de Ingenieros Navales
Colegio Profesional de Farmacéuticos

Empresas

Banco Santander
BBVA
Caceis
Iberia
Omie
PWC
ST Consultores
Vermu

Parroquias

Iglesia del Espíritu Santo   
Oratorio Nuestra Señora de Bonaigua 
(Barcelona)
Parroquia Aldea del Fresno                                        
Parroquia Ntra. Sra. de Caná (Pozuelo de 
Alarcón) 
Parroquia Ntra. Sra. de la Moraleja 
(Alcobendas) 
Parroquia S. Alberto Magno
Parroquia S. Josemaría     
Parroquia S. Juan Crisóstomo  
Parroquia S. Manuel González (S. S. de 
los Reyes) 
Parroquia San Sebastián (Cercedilla)
Parroquia Santa María Magdalena          
Parroquia Santo Domingo (Algete)   
Parroquia Virgen del Camino (Villalba)   
Real Oratorio Caballero de Gracia 
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ENTIDADES COLABORADORAS EN LA 
PROMOCIÓN DEL VOLUNTARIADO



Entidades universitarias

APUNE  (univ. –estadounidenses
reunidas- )               

C.M.Mara
C.M. Ntra. Sra. Del Estudiante                                       
C. Universitario Cardenal Cisneros 
CUCC (Alcalá de Henares) 
Comunidad Universitaria Francisco

Javier (CUFJ)     
Estudios Universitarios en Educación

D. Bosco          
S. Louis University (Campus

Madrid)                   
Salus Infirmorum (U. Pontificia de

Salamanca en Madrid) 
Universidad Alcalá de Henares                
Universidad Antonio Nebrija      
Universidad CEU (Campus

Monteprincipe- J. Romea- ISEP) 
Universidad Complutense
U. Europa de Madrid (Campus

Villaviciosa de Odón/Alcobendas) 
Universidad Fco. De Vitoria (Pozuelo

de Alarcón)             
Universidad La Salle                                        
Universidad Nacional de Educación

a Distancia
Universidad Politécnica de Madrid

(UPM)          
Universidad Villanueva

Otros

Asociación Altozano
Asociación Alumni colegio El Prado  
Asociación Alumni del colegio 
Montealto
Asociación Aranda
Asociación CEAH
Asociación Cultural Peñalén (Alcalá

de Henares)
Asociación Cultural Zayas
Asociación Familias Numerosas de

Madrid             
Asociación Illescas
Asociación La Pililla (Piedralaves) 
Asociación Las Rozas (Las Rozas)                          
Asociación Rotonda
Asociación Sedeña                                            
Ayuntamiento Alcobendas 
Ayuntamiento Las Rozas
Fundación Hacesfalta
Fundación Hazloposible
Fundación Mi Aportación
Fundación Montemadrid (Vol. Casa

Encendida)             
Mancomunidad Los Pinares 
PIV Comunidad de Madrid
PIV Las Rozas
PIV Majadahonda                                                  
PIV Parla 
Scout Apporne 722
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NADIESOLO
DESARROLLO Y 
ASISTENCIA 
está acreditada por 

FUNDACIÓN LEALTAD

NADIESOLO – FUNDACIÓN DESARROLLO Y ASISTENCIA
es una organización comprometida con la agenda 2030
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Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las 
edades.
 Domicilio, Residencias y Hospitales
 PSH
 Zapatillas Solidarias

Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover 
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.
 Voluntariado familiar
 Voluntariado para el ocio
 Sabadeando

Promover el crecimiento económico inclusivo y sostenible, el empleo y el 
trabajo decente para todos.
 Organización nadiesolo
 Mentoring for a job

Reducir la desigualdad en y entre los países.
 Organización nadiesolo
 Todos los programas

Lograr que las ciudades sean más inclusivas, seguras, resilientes y 
sostenibles.
 Domicilio
 Zapatillas Solidarias
 Voluntariado para el ocio
 Voluntariado familiar

Garantizar modalidades de consumo y producción sostenibles.
 Organización nadiesolo
 Hospitales
 Voluntariado para el ocio
 Voluntariado familiar
 Sabadeando

Promover sociedades justas, pacíficas e inclusivas.
 Organización nadiesolo
 Todos los programas

Revitalizar la Alianza Mundial para el Desarrollo Sostenible.
 Organización nadiesolo
 Todos los programas
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C/ Artistas, 2. 5º. 
91 554 58 57
email info@nadiesolo.org
www.nadiesolo.org

Fundación Desarrollo y Asistencia. C/ Artistas 2. 28020 Madrid. Fundación Benéfico-Social inscrita en el Registro de 
Fundaciones del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, nº 28/1098 – CIF. G-82215583

Con la colaboración de
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